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Abstract 

This paper tries to investigate the paradigm theories of lifestyle. Most researchers in the 

last two centuries argue that the concept of the lifestyle has replaced the concept of the 

social class; their evidence is that the ability of the vertical class to analyze behavior, 

values and perspective is less than lifestyle of individuals. That doesn’t mean that classes 

are erased, but it makes question the ability of analysis in this concept, and their proof of 

that is the existence of some links between the individuals and their difference social 

status, we can no longer have a true picture of our social reality through the social class. 

In such a circumstance, the concept of lifestyle is structure, because unlike the class 

concept it doesn’t define the logic and the concept of lifestyle. Rather, this concept shows 

some activities, gains (income) which interact with each other and enable the social 

researcher to manifest its forms. The concept of lifestyle is not a substitute for the concept 

of class, but it pares the way for social sciences to conduct research on the experiences of 

daily life and how individuals consume and invest, and that identity derived from the 

experience as well as conducting research on the characteristics of the individual and 

group. Through this concept, social researches are able to observe the creative role of 

characters better than before and avoid the use of concept of social status and class, which 

has scattered meanings. 
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(تْێژیٌَّەیَکی تیۆرییَ)ضَرًجێک لَضَر هۆدێلَ تیۆرییَکاًی غێْازی ژیاى 
(3 )

عبذالله خْرغیذ عبذالله.د.ی. پ
(4 )

غِلاء ّلی جبار
(5 )

پْختَ 

بَغێکی زۆری تْێژەراى لَ دّّ دەیَی رابردّّدا، پێیاى ّابّْە، چَهکی غێْازی ژیاى جێگَی چَهکی چیٌی 

کَهتر لَ غێْازی ژیاًی ( چیي بًَذی ضتًّْی)کۆهَڵایَتی گرتّْەتَّە، بَڵگَی ضَرەکیػیاى بۆ ئَم هَضَلَیَ ئَّەیَ کَ 

ئَهَ بَهاًای ضڕیٌَّەی بًّْی چیٌَکاى ًییَ، بَڵکْ . َُیَ تاکَکاى تْاًای غرۆڤَکردًی رەفتار، بَُا ّ تێڕّاًیٌَکاًی

بَڵگَغیاى بۆ ئَم بابَتَ ئَّەیَ، کَ جۆرێک ّێکٌَچّْى لَ . تْاًایی غیکارکردًی ئَم چَهکَ دەخاتَ ژێر پرضیارەّە

ّاقیعی  ًێْاى تاکاًَدا َُیَ ّ پێگَی ُاّتایاى َُیَ، ئیتر ًاتْاًرێت تًَِا لَڕێی چیٌَّە ّێٌَیَکی راضتَقیٌَی

لََُلْهَرجێکی ّەُاغذا، چَهکی غێْازی ژیاى لاضتیکیترە، چًْکَ جیاّاز لَ چَهکی . کۆهَڵایَتیواى دەضتکَّێت

چیي؛ لَضَرەتاّە لۆژیک ّ ًاّەڕۆکی غێْازی ژیاى دیاری ًاکات، بَڵکْ ئَم چَهکَ دەرخَری ًَُذێک لَ پێػیٌَّ 

. ێکذەکَى ّ تْێژەری کۆهَڵایَتی دەتْاًێت غێْەکاًیاى بخاتَ رّّچالاکی ّ داُات ّ ڕّاًگَیَ، کَ لَگَڵ یَکتردا کارل

چَهکی غێْازی ژیاى جێگرەّەی چَهکی چیي ًییَ، بَڵکْ ڕێگَ خۆغکَرێکَ بۆ زاًطتَ کۆهَڵایَتییَکاى تاّەکْ 

کَ  تْێژیٌَّە دەربارەی ئَزهًّْی ژیاًی رۆژاًَ ّ غێْازی خَرجکردى یاى بَکاربردى لای تاکَکاى، ئَّ غًْاضاًَی

تْێژەراًی کۆهَڵایَتی . بَرەًجاهی ئَزهًّْکردًی ژیاًي َُرّەُا تایبَتوًَذییَکاًی تاک ّ گرّّپَکاى، ئًَجام بذات

لَرێی ئَم چَهکَّە، باغتر لَ رابردّّ، دەتْاًي ضَرًج لَ رۆڵی داُێٌَراًَی کارەکتَرەکاى بذەى ّ خۆیاى لَ 

.    بَربڵاّی َُیَ، ببْێرى بَکارُێٌاًی چَهکی پێگَ ّ چیٌایَتی، کَ هاًایَکی

. غێْازی ژیاى، چیٌی کۆهَڵایَتی، پێگَ، بَکاربردى، غًْاش :کلیلەکاوی توێژیىەوە

 

 پێشەکی

لَدّای جًَگی جیِاًیی دّّەهَّە، گۆڕاًکاری خێرا لَ َُهّْ رەًَُذەکاًَّە بَضَر جیِاًذا ُاتّْى، 

بَبێ زیادەرەّی پێْیطتَ داى . ضرّغتی گۆی زەّیػیاى گۆڕیْەبَجۆرێک گۆڕاًکارییَکاى لَ بٌیادەکاًی ژیاًذا ژیٌگَی 

َُربۆیَظ . بَّەدا بٌێیي کَ بۆ زاًیٌی ئَّاًَی رّّیاًذاّە ّ ئَّاًَغی رّّدەدەى، پێْیطتواى بَ چَهکی ًْێ َُیَ

یي چی ئَدەبیاتی کۆهَڵٌاضی رۆژ بَرۆژ چَهکی تازەی دێٌَ ًاّەّە، َُهّْ ئَّ چَهکاًَظ تًَِا بۆ ئَّەى کَ تێبگَ

. رّّیذاّە ّ چ غتێکیع لًَێْ ئَّ ضطتوَ بَیَکذاچّْەدا رّّبَڕّّهاى دەبێتَّە

َُهّْ غرۆڤَ کۆهَڵایَتییَکاى لَ رێگَی چَهکَ گػتیَکاًَّە بَ ئًَجام دەگَى ّ ضَرەکیتریي تایبَتوًَذی 

زەّەًذەکاًی ژیاًی  ئَگَر  ّاتا زۆر ّ. لۆژیکی چَهکَ گػتیَکاًیع، کۆکردًَّەی تایبَتوًَذییَکاًَ لَخۆیاًذا

کۆهَڵایَتی لَچْارچێْەی ئَّ چَهکاًَدا بَغێْەیَکی ضادە دەرًَخرێي ّ رێک ًَخرێي، ئَّا ئَگَری بَدەضتِێٌاًی 

. َُر جۆرە هَعریفَیَکی تیۆریی ضطتواتیک دەربارەیاى ّ ّەرگرتٌی َُر حْکوێک لَبارەیاًَّە، ًَرێٌی دەردەچێت

                                                           
3

، (تْێژیٌَّەیَکی هَیذاًییَ لَ غاری َُّلێر-غێْازی ژیاى لَ غارە ًْێکاًی ًیػتَجێبّْى)ئَم تْێژیٌَّەیَ بَغێکَ لَ تێسی دکتۆرا بًَاًّیػاًی

.بڵآّبکرێتَّە، ّەک هَرجێک بَر لَ تَّاّکردًی تێسەکَ دەبێت (عبذالله خْرغیذ)بَضَرپَرغتی پرۆفیطۆری یاردەدەر دکتۆر  
4

.َُّلێر-بَغی کۆهَڵٌاضی/ کۆلێژی ئَدەبیات/ عبذالله خْرغیذ عبذالله، هاهۆضتا لَ زاًکۆی ضَڵاحَددیي. د.ی.پ -  
5

.َُّلێر-بَغی کۆهَڵٌاضی/ کۆلێژی ئَدەبیات/ غِلاء ّلی جبار، قْتابی دکتۆراّ هاهۆضتا لَ زاًکۆی ضَڵاحَددیي-  
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 Gemins()جیواى چافت. )ًاضیذا، بَ گػتی تایبَتوًَذییَکی چَغي ًاضییاى َُیَچَهک ّ پێکِاتَ تیۆرییَکاى لَ کۆهَڵ

Chaft & Gesellschaft )تۆًیس ّ(Tones) ؛ قۆًاغَکاًی پێػکَّتٌی هێژّّیی(ئۆگطت کۆًت()August Compt) ،

ییَکاى لَگَڵ غێْەی پَیْەًذییَ کۆهَڵایَت( Marx()هارکص)غێْازەکاًی بَرَُهِێٌاى ّ چیٌَ کۆهَڵایَتییَکاى لای 

غێْەی کردە (Weber()ڤیبَر)، ئَخلاقی ئابّْری ئایٌَکاى ّ جۆرەکاًی کردە لای (Durkheim()دّرکاین)خۆکْژی 

، َُر یَکَیاى لَ رێگَیَکَّە پۆلێٌبًَذیاى بۆ تاکَکاى (Simmel()زیوڵ)دّّ لایًَییَکاى ّ جۆری کارەکتَرەکاى لای 

چیٌی )چَهکی . اى کردّّە ّ تْاًیْیاًَ تْێژیٌَّە کۆهَڵایَتییَکاى ئًَجام بذەىیاى رەفتار، یاى رّاًگَ ّ بَُا ّ پێْەرەک

رەگْ ڕیػَکَی لَ ًێْ ُسری کۆهَڵَیَتی کلاضیک دایَ، ئیٌجا؛ َُم دایٌاهیک ّ َُهیع غًْاضی (کۆهَڵایَتی

ەی گػتی تیۆرە ئاراضت. کۆهَڵایَتی ئًَذاهاًی کۆهَڵگَی هۆدێرى بَُۆی ئَم چَهکَّە غایاًی غرۆڤَ ّ تێگَیػتٌي

ّ چالاکییَکاًی غێْازی ( بَکاربردى)کۆهَڵایَتییَکاًی ئَم دەیَی دّایی؛ بَرەّ پتر بایَخذاًَ بَ لایًَی بَکاربردى 

 (١٣٨١ چاّغیاى،)ژیاًي، لَ فۆرم بَخػیي بَ غًْاضی تاکَکَضی ّ غًْاضی کۆهَڵایَتی

اى بۆ ئَّ ّاقیعَ دەگَڕێتَّە کَ چیتر گرًگیذاًی زیاتری زاًطتَ کۆهَڵایَتییَکاى بَ چَهکی غێْازی ژی

چَغٌٌاضییَکاًی دیکَ ًاتْاًي ئَّ فرەیی ّ َُهَجۆرییَ کۆهَڵایَتییاًَ غرۆڤَ بکَى، کَ لًَێْ کۆهَڵگَدا ُاتًَّْتَ 

کَ بۆ هاّەیَکی درێژخایَى رۆڵێکی ضًَتَری ّ زێڕیٌی َُبّْ، بَتێپَڕبًّْی کات کاریگَریی ( چیي)چَهکی . ئاراّە

خْێٌذى، کار، داُات ّ )ۆی لَدەضتذا، بَجۆرێک دۆزیٌَّەی پَیْەًذییَکی تَّاّ ّ دڵٌیاکَرەّە لًَێْاى ّ کارایی خ

بَغێک لَ ًْخبَی دەضَڵات، کَضاًی خاّەى هاڵ ّضاهاى ًیي ّ یَخَغیٌَکاى . ، ضَختتر دەبّْ(تێڕّاًیٌی تاک

کۆهَڵایَتییَکاى ّ خْاضتی چیٌایَتی تاکَکاى  چیتر ًاتْاًرێت ُێڵی بسّّتٌَّە. خۆغگْزەراًتر بّْى لَ یَخَ ضپییَکاى

ئَّەتا پێگَی کار، ًَُذێجار، جیاّازییَکی زۆری لَگَڵ . بَُۆی ئیٌتوایاى بۆ چیٌێکی دیاریکراّ پێػبیٌی بکرێت

. خْێٌذەّاری ّ داُات ّ دەضَڵاتذا َُیَ

ە بٌیاد ّ غًْاضی بۆ تێگَیػتي ل -بَضَرًجذاى لَّ ّەچَرخاًَی کَ کۆهَڵٌاضی ئَهڕۆ بخۆیَّە بیٌیْە

کۆهَڵایَتی تاکَکاى، ضَرًجی خۆی لَضَر چالاکییَکاًی بَرَُهِێٌاًَّە گْاضتْەتَّە بۆ ضَر بَکاربردى ّ 

بَدّاداچّْى بۆ هاُییَت ّ . بَّ ئًَجاهَ دەگَیي، کَ چَهکی غێْازی ژیاى جێگرەّەی چَهکی چیٌَ-خَرجکردى

ێکطتَ ًّْضراّاًَی بًَّْتَ ُۆکَری ئَّ جێگۆڕکێیَ، ڕّّى ئَرکی لۆژیکی ئَم دّّ چَهکَ، زۆرێک لَّ بابَت ّ ت

.  دەکاتَّە

مۆدێلە تیۆرییەکاوی شێوازی ژیان 

(  Thorstein Veblen)تۆرشتایه ڤبله _١

پێیْایَ ( Paul Dimmgio()پاّل دیوگیۆ)بۆ قطَکردى لَضَر غێْازی ژیاى ّ غێْەکاًی بَکاربردى، ئَّا  

بٌَهای غاًازیکردى ّ پلَّپایَی کۆهَڵایَتی ( ڤبلي. )ێػًَگی ئَّ بَرَُهاًَ دادەًرێيلَ پ( ڤبلي ّ بۆردیۆ)بَرَُهَکاًی 

َُر هاڵ ّ ضاهاًێک بۆ . دەبَضتێتَّە بَ هاڵ ّضاهاًَّە، ئَڵبَتَ ئَّ ضاهاًَ بَرَُهی کاری راضتَّخۆی کَضَکَ ًَبێت

بَُۆیَّە خۆی دەربخات -ۆًْێٌییاًَئَّەی زۆرتریي رێس ّ پێگَ بۆ خاّەًَکَی دەضتَبَر بکات، پێْیطتَ بَغێْەی خ

چیٌی خۆغگْزەراى لَغێْەی کیاًێک، ضَرەتا لَڕێگَی بَدەضتِێٌاًی هاڵ ّ . هاًفێطت بکرێت -لَبَراهبَر ئَّاًی دیکَ

بًّْی هاڵ ّ ضاهاى ئَگَرچی ضَرچاّەی . ضاهاًی زیاتر دەضَڵاتی زیاتری بَّ چیٌَ بَخػیّْە. ضاهاًَّە درّضتبّْ

کَ ( بێکاری خۆًوایػکَراًَ. )ّە، بَڵام ًیػاًذاًی ئَم ضاهاًَظ بۆخۆی جێگَی غاًازی پێْەکردًَدرّضتبًْی پێگَ بْ

کاری ًابَرَُهِێٌَراًَ . لَغێْەی کاری ًابَرَُهِێٌَراًَّە دەردەکَّێت، ئَّە ًیػاًذەری ضاهاًی تاکَکَضَکَیَ
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. هِێٌَراًَ تایبَتَ بَ چیٌَکاًی خْارترەّەًیػاًی دەدات کَ ئَم تاکَ بۆ بَتاڵی، ضَرگَرهی کاردەکات ّ کاری بَرَُ

کارایی َُبّْ، بَڵام لَ کۆهَڵگَی غاریذا ئَگَری ًوایػکردًی -گًْذییَکاى-ئَهجۆرەی کارکردى لَکۆهَڵگَ بچْکَکاى

یَ کَ خسهَتی ًیػاًذاًی (بَکاربردى ًوایػکاراًَ)لَکۆهَڵگَی غارًػیٌیذا . هاڵ ّ ضاهاى لَم رێگَیَّە هَیطَر ًَدەبّْ

پێیْابّْ چیٌی خۆغگْزەراى لَّ رێگَیَّە بَ دەضَڵاتێکی ضطتواتیک دەگَى ّ خۆیاى ( ڤبلي. )ڵ ّ ضاهاى دەکاتها

(.  ٦٢، ١٣٨٢فاضلی،.) دەکَى بَ ضَرهَغقی کۆهَڵگَ

ڤبلي؛ َُّڵی داّە بَ ُۆی پاڵٌَرە کۆهَڵایَتییَکاًَّە، دیاردەی هۆدە غیبکاتَّە؛ غیکاریَکی رەفتاری  

هۆدە تایبَتَ بَ چیٌی باڵاّە، کَ ئَم چیٌَ دەیَّێت ئَّە ًیػاى بذات؛ بۆ بَدەضتِێٌاًی داُات . بۆ کردّەهلولاًێخْازاًَی 

هۆدە لَ ئاضتَ باڵاکَی کۆهَڵگَدا تَغًََ دەضتێٌێت ّ لَ چیٌَکاًی خْارەّەی کۆهَڵگَغذا لاضایی . ًاچار ًییَ کار بکات

ە بۆ پاراضتٌی پێگَی کۆهَڵایَتییاى غێْەی ًْێ لَ بَکاربردى دەکرێتَّە َُرّەُا چیٌَکاًی ضَرەّەی کۆهَڵگَ َُهیع

پێْەرێکَ کَ چیٌی خۆغگْزەراى بۆ دّّبارە بَرَُهِێٌاًَّەی پێگَ خۆغگْزەراى ّ باڵا ( بَرۆژاًَییکردى. )دەئافرێٌي

(. Veblen,2007 .)دەضتَکَی، خۆی بَُۆّە پێٌاضَ دەکات

ۆڤَی کردّّى؛ جْاًکاری ژًاى ّ ًَُذێک لَ رەفتارەکاًی لَ تیۆرەکَیذا غر( ڤبلي)دّّ دیاردەی دیکَ کَ 

بَبۆچًّْی ئَّ ّ لَضَردەهی ئَّ دا، پیاّی ئَهریکی دەضَڵات ّ ضاهاًَکاًیاى لَ رێگَی . دیکَی دەّڵَهًَذاى

ێکی بریتییَ لَ دّّبارە بَرَُهِێٌاًَّەی باّکطالاری، بَڵام بَ فۆڕم( ڤبلي)ئَم بۆچًَّْی . ژًَکاًیاًَّە ًوایع دەکَى

ژًاى؛ َُم لَرێگَی بَکاربردًیَکی تایبَتَّە ّ َُهیع درّضتکردًی ًاّ هاڵێکَّە، کَ َُضتی رێسگرتٌی . زیرەکاًَتر

غێْازی ژیاى بَ ( ڤبلي. )ئَّاًیتر بۆ دەضَڵات ّ ضاهاًی ُاّضَرەکاًیاى بْرّژێٌي؛ باّکطالاری بَرَُم دێٌٌَّە

بَرَُهی پَیْەضتبًَّْ بَ چیٌَکاًَّە ّ هاُیَتێکی ضَربَخۆیاًَی دیاردەیَکی گرّّپی دەزاًێت، بَ بڕّای ئَّ ئَهَ 

تًَیا کۆهَڵٌاضی کلاضیکَ کَ غڕۆڤَی دیاردەی بَکاربردى ( ڤبلي)بََُر حاڵ، . ًییَ ّ ًوًَّْیَکی بًّْی چیٌَکاًَ

ًّْضیٌَکاًیذا  لَ. کردبێت، َُر بۆیَظ لَ بابَتی پَیْەضت بَ بَکاربردى ّ غێْازی ژیاًَّە، پێگَیَکی تایبَتی َُیَ

ئَّ رەفتاراًَ لَ ًوًَّْی رێْرەضن ّ -غێْازی ژیاًی تاکَکَش بَ ًوًَّْیَکی رەفتاری دەضتَجَهعی دادەًێت( ڤبلي)

َُرّەُا غێْازی ژیاًی تاکَکَش بَ ئاّێٌَیَکی رەفتار ّ هیکاًسهی  -ًَریتَ کۆهَڵایَتییَکاى ّ رێبازە ُسرییَکاًي

(. ١٣٨٦،٣٥هِذّیکٌی،)ى لَ قَڵَم دەداترۆحی ّ ًَریتَ ُسری ّ هَعریفییَکا

(  Georg Simmel)جۆرج زیمڵ_٢

زیوڵ بَُۆی ئَّەی تْێژیٌَّەی لَضَر پاڵٌَرە دەرًّّی ّ ُۆکارە کاریگَرەکاى لَضَر درّضتبًّْی 

کاریگَرییَکاًی ئَّ لَڕێی تْێژیٌَّەی لَبارەی . غێْازەکاًی بَکاربردى کردّّە، ئَّە لًَاّ کۆهَڵٌاضیذا ًاّێکی دیارە

هیراتی ئَّ . تْێژیٌَّەی بۆ غێْازەکاًی بَکاربردى کردّّە -دەرکَّتٌی غاری گَّرە –گۆڕاًکارییَ کۆهَڵایَتییَکاى 

لَغاری هۆدێرًذا غْێٌێک بۆ کڕیي ، چًَّْ یاًَکاى : ُێڵَ فکرییَی زیوڵ دەتْاًیي لَّ کۆهَڵَ غرۆڤَکارییاًَ ببیٌیٌَّە

( .  ٣٦، ١٣٨٦هِذّیکٌی،)ربردى ،بَکْرتی ًاّیاى ًاّە بَکا

تیۆری بَکاربردى . دا بایَخێکی ئَّتۆی پێ ًَدراّە(زیوڵ)دیاردەی بَکاربردى لًَێْ ئًَذێػَ ّ بَرَُهَکاًی 

لای زیوڵ کۆهَڵگَی ًَریتی َُهّْ ئَّ کۆت ّ . زیوڵ لَ دەّری غار ّ دیاردەکاًی دّای بَغاریبّْى دەخْلێتَّە

. دی گرّّپذا؛ ئازادی تاکَکَضی پێ تَّق دابّْ، هژدەی دەرکَّتٌی تاکگَرایی دەدابًَذاًَی لَ چْارچێْەی پَیْەى

. لَغاردا، چًَّْ ًاّ ضطتوی تَّى ئاضای دابَغکردًی کار، درّضتکردًی غًْاش ّ جیابًَّّْە لَّاًیتری زیادکردّّە

یادًاى ّ پَیْەًذی لَگَڵ ئَّاًی لَ ّەُا بارّدۆخێکذا، غێْەی تایبَتی بَکاربردى ّ غێْازی ژیاى، رێگَیَکَ بۆ خۆ بي
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درکی بَّە کردبّْ کَ بۆرژّازییَتی بَرلیي بۆ رّّبَرّّبًَْ گْهاًاّییَکَی لَ ًێْ ( زیوڵ. )دیکَ ّ جًَجاڵی ًاّ غار

 (.Clemens,2000, 6)ژیاًی غاردا ّ پارێسگاریکردى لَ غًْاضی خۆی، ضّْدی لَ بَکاربردى ّەردەگرت

ڵێکی بَرجَضتَی هرۆڤَ لَپێٌاّ بَدەضتِێٌاًی بَُا بٌیادییَکاى یاى هرۆڤ غێْازی ژیاى، َُّ" ئَّ دەڵێت 

بَّاتایَکی دیکَ، هرۆڤ لَپێٌاّ ئَّ . دەیَّێت ّەک تاکێکی باڵاتر لًَێْ کْلتّْری باّدا خۆی بَّاًی دیکَ بٌاضێٌێت

ًای غێْە بژاردەیَکی لَم جۆرەی تْا( زیوڵ. )، جۆرەُا رەفتار دەگرێتَ بَر(تاکیَتی باڵا تر)هاًایَی کَ باّەڕی پێیَتی 

َُرّەُا پێیْایَ غێْازی ژیاى بریتییَ (. غێْازی ژیاى)ّ پَیْەًذی ًێْاى جۆرەکاًی ضَلیقَغی ًاًّاّە ( ضَلیقَ)ًاًّاّە 

جۆرە خۆًْاًذًێکی ّەک تاکێکی باڵاتر . لَ بَرجَضتَکردًی ًَُذێ بیرّباّەڕ؛ لَ چْارچێْەیَکی غێْە کۆهَڵایَتییاًَدا

ّتا؛ بَجۆرێک ئَّ بێ ُاّتاییَ ئَّاًی دیکَ درکی پێ بکَى ّ بێ ُا

رەفتاری پێػبیٌکراّ لَچْارچێْەی )؛ جیاّازیکردى لًَێْاى غێْازەکاى (زیوڵ)ضَرەڕای ئَّاًَی ضَرەّە  

ّ غێْازی پَضًَذکراّ ّ ڕێْغْێٌی درّضتبًّْیاى، کَ َُهّْیاى جۆرە ( تاکیَتی باڵاتر)ّ هاًا( کْلتّْری باّدا

بۆ غێْازی ژیاى بریتییَ لَ پَیْەًذی ًێْاى َُهّْ ئَّ غێْازاًَی ( زیوڵ)پێٌاضَی . بي، بَ هاًاّە دەبَضتێتَّە غێْازێک

کَ تاکَکاًی کۆهَڵگَیَک، بَپێی پاڵٌَرە دەرًّّی ّ ضَلیقَکاًیاى ّ لَڕێی َُّڵَکاًیاًَّە بۆ ُێٌاًَ کایَی 

بَ بڕّای زیوڵ، لَرێگَی . ّ هرۆیی، َُڵیاى بژاردّّىُاّضًَگییَک لًَێْاى کَضایَتی ًاّەکی ّ ژیٌگَی ضرّغتی 

برەّداى بَ تاکگَراییَکَیَّە، کَ ئاهاًجی تاک بَدەضتِێٌاًی پێگَ ُێواییَکاى ّ هۆدەیَ، کَ بَُۆیَّە تْاًای دەبێت 

لَ ّ پارێسگاریکردى ( خۆضَلواًذى)ئَم جۆرەی بَکاربردى کًَاڵێکَ بۆ .  بَرگَی فػارەکاًی ژیاًی هۆدێرى بگرێت

(.  ٣٠٥ ١٣٨٦ هِذّیکٌی،)دەضَڵاتذارێتی 

ەّە، ضَرەرای ئَّەی هۆدە ضَرچاّەکَی لَّ فػاراًَّەیَ کَ جًَجاڵی ًێْ غار درّضتی (زیوڵ)بَلای 

ضَبارەت بَ کاریگَری دّاًَیی هۆدە ڕّّى ( زیوڵ)لێرەدا بۆچًّْی . کردّّە، ئَّا ًیػاًَی جیاکاری ًێْاى چیٌَکاًیػَ

ّە هۆدە باًگَغَیَکَ بۆ خۆ جیاکردًَّە لَّاًی ترّ خطتَرّّی غًْاضْ خْاضتی تاکگَراییَ، بَڵام لَلایَکَ. ّ ئاغکرایَ

لَ لایَکی ترەّە هۆرکێکی چیٌایَتی َُیَ، ُۆکارێکیػَ بۆ پَیْەضت بّْى بَ گرّّپَّەّ گڕّّ تیي دەدات بَُاّ 

بَگػتی زیوڵ . َُضتی لَگَڵ ئَّاًی تردا بّْى لَم دیذگایَّە چیي ُێس دەبَخػێتَ. چیٌایَتییَّە  –ئاًَُگی کۆهَڵایَتی 

بَلای ئَّەّە بَکاربردًی کاڵاکاى ّ . لَغیکارییَکاًی بۆبَکاربردى کۆهَڵگَی هۆدێرى ، جَختی لَضَر هۆدە کردۆتَّە

 ١٣٩٠ ًْری،) بٌیادًاًی غێْازەکاًی ژیاى لَ لایَکَّە غًْاضی داّە بَتاک ّ لَلایَکی ترەّە جیاّازی درّضت کردّّە

٣٨ . )

(  Max Weber)ماکص ڤیبەر_٣

لًَاّ َُهّْ کۆهَڵٌاضاًی کلاضیکذا ڤیبَر تًَِا کَضَ کَ بَبێ بًّْی ُیچ جۆرە ئًَذێػَیَکی تێرّتَضَل 

بۆ تْێکاری تْێژبًَذی . دەربارەی بَکاربردى ّ ڕۆڵی لَدًّیای هۆدێرًذا ،ضْدی لَچَهکی غێْازی ژیاى ّەرگرتّْە

ڤیبَرّ غْێي . چَهکی بَکارُێٌاّە ئَّاًیع بریتیي لَ چیي ، گرّپی لۆکاڵی ّ حسب کۆهَڵایَتی، ئَّا ڤیبَر ضێ 

( فلایي)، (Goldsmith( )گۆلذ ضویت)، (Estman( )ئیطتواى)، (Chelar( )چیلَر)کَّتْاًی دەربارەی پێگَ دّاّى 

(Fline) ّبَکاربردًی ( ەکاردا ضَرکَّتي ل) ، بَدەضتِێٌراّە (-پێگَیی بۆهاّەیی)-باش لَضێ ضَرچاّەی ّەرگیرا ّ

لَڕێی گَڕاًَّە بۆ ( Southworth( )ضاّتۆرت)ّ ( Brooks( )برۆکص( . )-کڕیٌی کاڵای لۆکص)-پَیْەضت بَ پێگَ 

ًْضیٌَکاًی ڤیبَر ، َُرضێ چَهکی غێْازی ژیاى خْێٌذًی فَرهی ّ پرضتیژی بۆهاّەیی یاى پیػَیی بَضَرچاّەی پێگَ 

(. ٣٧-٣٦ ،١٣٨٢فاضلی،)دەزاًي
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بَباّەڕی . غێْازی ژیاى لای ڤیبَر بَرَُهی بیرکردًَّەکاًیَتی دەربارەی گرّپَ لۆکاڵییَکاى چَهکی

، پۆغیٌی جل ّ بَرگ، ر، هاکص ڤیبَر چَهکی غێْازەکاًی ژیاًی بۆ ئاهاژەکردى بَ غێْەکاًی ڕەفتا(Tomin( )تۆهیي)

ّّپَ لۆکاڵییَکاى بّْى ّ بَلای ئَّ قطَکردى،بیرکردًَّەّ َُهّْ ئَّ تێڕّاًیٌاًَی کَ خاضیَتی جیاکَرەّەی گر

 .بَکارُێٌاّە ،کَضاًَّە کَدەیاى ّیطت بَبَغێک لَّ گرّّپَ لۆکاڵییَ جیاّازاًَ َُژهارًَکرێي

هَبَضتی ڤیبَر لَ غێْازی : لَ ّتارێکیذا دەربارەی فکرەکاًی ڤیبَر دەڵێت (Deenis Runge( )دیٌیس ڕەًگ)

 James()جَیوص هاکای. )تی غًْاضیَکی ُاّبَظ بَ گرّّپ دەبَخػێژیاى ، بَُاّ ڕێْ ڕەضوێکی ُاّبَغَ کَ َُش

Mackay )هَبَضتی ڤیبَر لَغێْازی ژیاى ئَّ ڕێبازاًَى کَ چیي ّ گرّّپَ : لَبارەی دیذگای ڤیبَرەّە دەڵێت

ّ تْێژە  پێٌاضێکَ کَ ضٌّْری ًادیاری ًێْاى پێگَکاى( غێْازی ژیاى )ئَم بابَتَ . ُاّڕێکَکاى لَ ژیاًذا خْلقاًذّیاًي

ڤیبَر غێْازی ژیاى بَ کۆهَڵێک ڕەفتار دەزاًێت کَ خْاضتَکاى دەبٌَ پَڵٌَریاى ّ . کۆهَڵایَتیَکاى دیاری دەکات 

بََُهاًػێْە ڤیبَر پاًتاییَکی فراّاًتر دەبَخػێتَ غیکاری تْێژبًَذی . دەرفَتَکاًی ژیاى پاًتاییَکي بۆ دەرکَّتٌیاى

ّە دەتْاًرێت غڕۆڤَی ًایَکطاًی جیاّازیَکاى لَ ئاضتی ضتًّْی ّ ئاضۆییذا لَڕێی چَهکَکاًی ڤیبَرە. کۆهَڵایَتی

بۆ ًوًَْ چَهکی چیي لای هارکص تًَِا دەتْاًێت کۆهَڵگَ لَغێْە ضتًّْیَکَیذا، دابَغبًّْی چیٌایَتی بکات، . بکرێت

غێْازی ژیاى دەتْاًێ  بَڵام چَهکی پێگَ دەتْاًێت خْێٌذًَّەی پێگَ جیاجیاکاًی ًێْ یَک چیي پێ بکرێت ّ چَهکی

(. ٣٠٦ ١٣٨٦ هِذّیکٌی،)ڕەفتارە جیاّازەکاى لًَێْ یَک پێگَ یاى چیٌذا جیابکاتَّە 

لَبَر ئَّە بَلای ڤیبَرەّە غێْازەکاًی ژیاى جگَ لَّەی جیاّازی درّضت دەکَى لًَێْاى گرّّپَکاى، 

زی ژیاًَّە دەگۆڕێي بۆ گرّّپی هَرجَعی ّ گرّّپَکاى لَڕێگَی غێْا. ڕەّایَتیع دەداى بَ باڵایی پێگَ ّ چیٌَکاًیع 

یَکێک لَ دەضتکَّتَکاًی تری ڤیبَر، بریتییَ . پێْەرەکاًی داّەری کۆهَڵایَتی ًرخاًذًی ئَخلاقیع پێٌاش دەکَى

لَجَخت کردًَّە لَضَر کاریگَری غێْازەکاًی ژیاى بَ ئاراضتَی درّضتکردًی گًْجاى لًَێْ گرّّپَ 

یبَرەّە ئَّ کَضاًَی خاّەًی غێْازی ژیاًی ُاّبَغي جۆرێک لَ ُاّ ئاًَُگی گرّّپی کَ بَلای ڤ. کۆهَڵایَتییَکاًذا

ئَّ َُهاًَُگییَ . ضَرچاّەکَی لَ لێکچًّْی ڕەفتارەکاًیاى ّ ّەک یَکی غێْەی خَرجکردًَّە، درّضت دەکات

ی ژیاًَّە ضَرچاّە یَکێک لَ غێْەکاًی تری َُهاًَُگی کَ لَ غێْاز. دەکرێت بگۆرێت بۆ ضَرهایَی کۆهَڵایَتی

ڤیبَر بَجۆرێک لَ بارەی ( Anas baxher)بَبۆچًْی ئًَص باخێر. دەگرێت، بریتییَ لَ گۆڕاًی بَرەّ ّردە کْلتّْر

(. ١٣٨٢فاضلی،. )غێْازی ژیاًَّە دەدّێت ّەک بڵێی باش لَ ّّردە کْلتّْر دەکات 

(  Douglas and Isherwood)دۆگلاش و ئیشەروود_٤

-زیوڵ بَ . ە باّەڕی ڤبلي کێبرکێ ّ هلولاًێ بٌاغَی فۆرهَلَبًّْی بَکاربردى هۆدێرًيّەک پێػتر باضکرا ب

ئاغکرا )بَلای دۆگلاش ّ ئیػَر ّّدەّە . ّەک بسّێٌَری جیِاًی هۆدێرى خۆی لَّاًی تر جیاکردّە –داًاًی هۆد 

کاى بۆ پاراضتٌی پَیْەًذییَکاى ّ بَکاربردًی کاڵا. بسێٌَری هۆدێرًَى( کردى ّ بَردەّاهیذاى بَ گْتارە کْلتّْرییَکاى

ّ (چالاکیَکی ضّْدگَرایاًَیَ)بَم غێْەیَ بَکاربردى . َُهاًَُگی، ڕاکێػاًی پاڵپػتی ّ ًیػاًذاًی هیِرەباًی پێْیطتَ

بۆیَ . َُهّْ ئَّ کاریگَریاًَغی دەّەضتٌَ ضَر چالاکی ضّْدگَرایاًَ، بَتایبَت بَکاربردى، غایًَی ئاّڕلٌذاًَّەى

لاش ّ ئیػَرّّدەّە، کاڵا ّ زهاى َُهاى ّەزیفَیاى َُیَ، کَ بریتییَ لَ پَیْەًذییَکاى ّ هاًا بَخػیي لَدیذی دۆگ

. (١٣٨٢فاضلی،)

 (Anthony Giddens)ئەوتۆوی گیدیىس _ ٥
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ی خطتَرّّ ّ (پێکِاتي)لَ َُّڵێکی بۆ دەربازبّْى لَ دّفاقی ُۆکارێتی ّ پێکِاتَدا، تیۆری( گیذًس)َُرّەُا 

هرۆڤَکاى ّەک بکَرێکی )جَختی کردّّەتَّە لَضَر رۆڵی َُردّّ فاکتَرەکَ لَ یَک کاتذا ّ لَ دیذی ئَّەّە

ّاجار بَ ئًَجاهذاًی ئَم کارە لَلایَکَّە َُیَ، د( Reflexivity)کۆهَڵایَتی ُێسی دّّبارە بیر لێکردًَّەیاى

چالاکییَکاًی خۆیاى لَ کۆهَڵگَدا دّّبارە پێیاى دادەچٌَّە ّ تایبَتوًَذییَکاًیاى دەگۆڕى، لَلایَکی دیکَّە بَم کارەیاى 

 (. Giddens, 1991()تْاًای کاریگَریی بۆ گۆڕاًی دۆخی کۆهَڵایَتییاى ّەدەضتذەخَى

یاى بَ بَرَُهی دّّبارە بیرلێکردًَّە لَ جیِاًی هۆدێرًَ دەزاًێت ّ ئَم حاڵَتَ بَدیِاتٌی غێْازی ژ( گیذًس)

لَ ضَدەکاًی بَر لَ هۆدێرًَ ّ غارضتاًیَتَ کلاضیکَکاى ُێٌذە باّ ًَبّْە ّ بَکارًَبراّە، چًْکَ بّْى بَ خاّەًی 

تاک بَ َُڵبژاردًی غێْازی ژیاًی  .غێْازە ژیاًێک بًَذە بَّەی کَ تاکَکاى لًَێْاى بژاردەی جیاّاز َُڵبژاردى بکَى

تایبَت بَخۆی، َُم ًاضٌاهَیَکی پَضًَذ ّ دڵخْازی خۆی پێکذەُێٌێت ّ دەیخاتَ بَرچاّی ئَّاًی دیکَ، َُهیع 

 .پێذاّیطتییَکاًی ژیاًی خۆی دابیي دەکات

(  Bourdieu)پیر بۆردیۆ_٥

زۆرێک . دى ّ غێْازی ژیاى ًْضیبێتیًاضراّتریي کۆهَڵٌاضَ، کَ دەربارەی بَکاربر (پیر بۆردیۆ)بێگْهاى 

کَم ڕێک دەکَّێت تێکطتێک ببیٌیٌَّە لَّبْارەدا . ئَّ بَ ئیٌجیلی تْێژەراًی ئَّ بْارەی دادەًێي( جیاّازی)کتێبی 

بَغێک لَ ُۆکاری ئَهَظ ڕەًگَ لَّەّە ضَرچاّەی گرتبێت، . ًّْضرابێ ّ ضّْدی لَ بۆچًَْکاًی ئَّ ّەرًَگرتبێت

(.  ١٣٨٢فاضلی،)ضَ تیۆری پتَّی بۆ غڕۆڤَکردًی دیاردەی بَکاربردى داڕغتبێت کَ بۆردیۆ تاکَ کَ

بۆردیۆ کۆهَڵێك چَهکی بٌچیٌَیی بَکاردەُێٌێ کَ تًَِا لَرێگَی غیکردًَّەیاى دەتْاًرێي بۆچًْێکی 

ی غێْازی لَخْێٌذًَّە بۆ کۆهَڵٌاضی بَکاربردى بۆردیۆ ّ غیکردًَّەی چَهک. تَّاّهاى لَضَر تیۆرەکَی دەضتکَّێت

لای بۆردیۆ کۆهَڵگَ (. کایَ، ضَرهایَ، ڕێباز، کار، ُێوا، چیي ّ ضَلیقَ)ژیاى پێْیطتَ حَّت چَهک غیبکرێٌَّە ّاتا 

ّەک فَزایَکی کۆهَڵایَتی خۆی دەردەخات، ئَم فَزایَظ غْێٌێکَ بۆ هلولاًێی تًْذ ّ بێ کۆتا، لَڕەّتی ئَّ 

. کَرەضتَّ چْارچێْەیَکی پێْیطت بۆ بًّْی کۆهَڵایَتی فَراَُهذەکاتهلولاًێیَغذا کۆهَڵێک جیاّازی دەردەکَّى کَ 

ئَّ . ئَم فَزایَ بًْێکی پارچَ پارچَی َُیَ تیایذا هۆدێلی بچّْک لَ یاضا، ڕێطا ّ غێْازەکاًی دەضَڵات بًّْیاى َُیَ

ًَُذێک لَ . ی کۆهَڵایَتیکایَ جۆرێکَ لَ قَڵَهڕەّی ژیاى( هَیذاى)هۆدێلَ بچّْک ّ جیاّازاًَ پێێاًَّ دەّترێت کایَ 

 (.٣٢٠، ١٣٨٧، جلای یپْر)پێگَکاى دەخْلقێٌێت ّ پارێسەری کردەکاًی پَیْەضت بَّ پێگاًَغَ

ضَرهایَی ئابّْری، ضَرهایَی کۆهَڵایَتی ّ : بۆردیۆ فَزای کۆهَڵایَتی دابَغذەکات بۆ چًَذ ُێڵێک

ضَرهایَی . گۆڕاًیاى َُیَ بۆ ضَر غێْەی یَکتر بَ باّەڕی ئَّ ضَرهایَکاى ئَگَری. ضَرهایَی کْلتّْری ّ ُێوایی

ضَرهایَی . ئابّْری بۆی َُیَ بَخێرایی بگۆڕێت بۆ ضَرهایَی کۆهَڵایَتی ّ ضَرهایَی کْلتّْری ّ ُێواییع

کۆهَڵایَتی دەکرێت بگۆڕێ بۆ ضَرهایَی ئابّْری، بَڵام تْاًای گۆڕاًی بۆ ضَرهایَی کْلتّْری کَهترە تا تْاًای 

. لای بۆردیۆ ئَّەی هاًا دەدات بَ کایَ؛ ضَرهایَیَ. ەی کْلتّْری بۆ ضَرهایَی کۆهَڵایَتیگۆراًی ضَرهای

. قَبارە ّ بڕ ّ پێکِاتَی جۆرەکاًی ضَرهایَی َُر تاکێک، پێگَی ّی لَ پلَبًَذی ًێْ کایَکَدا دیاری دەکات

چَهکی پێکِاتَظ . دەًاضرێتَّەبَّاتایَکی دیکَ، َُر کایَیَک لَڕێی جۆر ّ قَبارەی ضَرهایَی َُبّْ لًَێْیذا 

پێکِاتَ گْزارغتَ لَکۆهَڵێک پێگَ کَ بَضَرًجذاى بَ قَبارە ّ . بََُهاى غێْە لَڕێی کایَ ّ ضَرهایَّە پێٌاش دەکرێت

لًَێْ َُهّْ جۆرەکاًی ضَرهایَدا، ضَرهایَی کْلتّْری . غێْەی ضَرهایَکَی ًاّی، غایاًی بَراّردکردًي بَیَکتر

کۆهَڵٌاضی بَکاربردى ّ غیکارییَکَی دەربارەی غێْازی ژیاى، . ی لَ ُسری بۆردیۆدا َُیَڕۆڵێکی ئێجگار گرًگ
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ضَلیقَ جْاًَکاى، غێْە ّ رێْڕەضوی )ضَرهایَی کْلتّْری َُهّْ . لَضَر ضَرهایَی کْلتّْری بٌیادًراّە

اّغێْەی ًَُْر، هۆضیقای پَضًَذکراّ، هَعریفَی بَیَکذاچّْ ّ تْاًای ّەرگرتٌی بَرَُهَ کْلتّْرییَکاى، پڕۆژەی ٍ

(. ٣٨، ١٣٨٢فاضلی،)ّ َُهّْ باڵادەضتییَکَ بَضَر ضطتوَ ُێواییَکاًذا ...( کلاضیک، غاًۆ ّ ئَدەبیاتَکاى

کایَ، یَکێکَ لَّ . غێْە جیاّازەکاًی ضَرهایَ لای بۆردیۆ، بَ رەگَزی درّضتکَری بٌیادی کایَکاًی دەزاًێت

لَضَرە ّ بًّْێکی بٌچیٌَیی غیکاری بۆردیۆ بۆ کردەکاًی هرۆڤ لَخۆیذا چَهکاًَی بۆردیۆ کَ زۆرتریي هػتْهڕی 

بَ بڕّای بۆردیۆ، ئاکار، ضطتوێکَ لَخْاضتَ بَردەّام ّ گْاضتراّەکاى، کَ ّەک کاری بَرَُهذار، . َُڵذەگرێت

ّهَرجی ًاّەکی لای بۆردیۆ ئاکار، بٌیادًَر ّ َُهاًَُگ بَخػی َُل. بٌیادًَر ّ بَغێْەی بَرجَضتَبّْ ڕۆڵ دەبیٌێت

بۆردیۆ . کایَ ّەک رێطایَک دەردەکَّێت کَّا لَ هرۆڤَکاى دەکات کۆًترۆڵی رەفتارەکاًی خۆیاى بکَى. چیٌَکاًَ

کایَکاى لَ . پێیْایَ َُهّْ کایَکاى خْازیارى کارەکتَرەکاًی خۆیاى بَگْێرەی یاضا کردارییَکاًی ًێْ کایَکَ بجْڵێٌَّە

ە یاضاکاى بَغێْەیَکی کاراهَ لًَێْ تۆڕی پَیْەًذییَکاى، کۆًتڕۆڵی یاضا کارەکتَرەکاًی خۆیاى داّاکارى ک

ًًَّْضراّەکاى، غێْەی کردە لًَێْ کایَکَ ّ گْتاری زەیٌی داّەرییَکاى، کَ زەهیٌَی تێگَیػتي لَبابَتَکاى دەضازێٌي، 

دیاریکراّە، کَ َُرکارێکی  کایَ ًَخػَی تێگَیػتٌی دًیای کۆهَڵایَتی ّ رێگَیَکی پێػْەختَ. لَلایاى رەًگبذاتَّە

(. ٣٢٠، ١٣٨٧، جلای پْر)گًْجاّ لَ َُر َُلْهَرجێکذا ًیػاًذەدات

ئَّ چَهکَ ضَرەتا ّەک ئاهاژەیَکَ بۆ . چَهکێک کَ لای بۆردیۆ راضتَّخۆ دەربارەی کایَ خرابێتَ ڕّّ، کارە

غێْەی چالاکییَ : َُیَ کردە جۆرە بًََریتبًّْێکی رەفتارە، کَ چًَذیي بَغی. َُر جۆرە کردەیَکی هرۆڤ

جَضتَییَکاى، غێْەی چالاکییَ زەیٌییَکاى، غتَکاى ّ ئَرکَکاًیاى، هَعریفَی ضَرەتایی لَچْارچێْەی هَعریفَدا، 

َُر کردارێک پػت بَ کۆهَڵێک تْخن دەبَضتێت، کَ بَضَریَکَّە ّەک ضٌذّقێکی پڕ . ڕێگَ ّ حاڵَتی ئاگایی ضۆزەکی

کردە، کایَی . فتارێکی بًََریتبّْە، کَ لَ کۆهَڵێک بَغی جیاجیا درّضتبّْەکردە، جۆرە رە. لَ کَرەضتَ ّاى

جَختکردًَّە لَضَر چَهکی کار، زۆری هَیلی بۆردیۆ بۆ خْێٌذًَّەی رەفتارەکاى لَضَر بٌچیٌَی . بَپراکتیکبّْە

اتْاًي ئَّ کردارەیاى رّّى بَپێی ئَم یاضایَ، هرۆڤَکاى دەزاًي چی دەکَى، بَڵام بَگػتی ى. ئَقڵی پراکتیکی ًیػاًذەدات

(. ١٣٨٦ هِذّیکٌی،)بکًََّە 

بابَتی )ئَّ لَجیاتی باضکردى لَ ُێوا، دەربارەی . ُێوا، یَکێکَ لَ ًوًَّْکاًی جیاّازی بۆردیۆ لَ هارکص

بابَتی ُێوایی؛ غتێکی هادییَ، بَڵام ئَّ بَّەُا تایبَتوًَذییَک رازی ًییَ، بَڵکْ ئَّەی پێی . دەدّێت( ُێوایی

. بَتێڕّاًیٌی بۆردیۆ، بابَتی ُێوا لَتْاًایذایَ، هادیبًّْی خۆی بػارێتَّە. ًاضرێتَّە، بٌچیٌَی کارکردًَکَیَتیدە

ضطتوَ ُێواییَکاى پَیْەًذییَکی تًْذّتۆڵیاى بَ هَعریفَ ّ دەضَڵاتی دّّبارە بَرَُهِێٌاًَّەی ضطتوی کۆهَڵایَتییَّە 

ئَم . ّ بٌیادی دەضَڵات، ًاضاًذًی بابَتَ درّضت ّ رێ پێذراّەکاًَرۆڵی بٌچیٌَیی ضطتوَ ُێواییَکاى لًَێ. َُیَ

تێگَیػتٌَ بۆ چَهکی ُێوا، باڵی کێػاّە بَضَر تَّاّی بۆچًَّْکاًی بۆردیۆدا، ئَّیع لَ کتێبی جیاّازیذا 

 . رًّّکراّەتَّە

ەّەی َُر یَک لَ ضَرهایَی ُێوایی َُرّەک ضَرهایَکاًی دیکَ تَهاغا دەکرێت، ئیٌجا لَبَر ئ( بۆردیۆ)لای 

بَ پلَی جیاّاز، ّەک ضَرهایَی ُێواییع بَرجَضتَ دەبي، _ کۆهَڵایَتی، ئابّْری ّ کْلتّْری_جۆرەکاًی ضَرهایَ

(. Bourdieu,1984)ئَّە دەکرێت قطَ لَضَر کاریگَرییَ ُێواییَکاًی گػت جۆرەکاًی ضَرهایَ بکرێت 

تًَّْتَ پێگَی کۆهَڵایَتی ّەک یَکَّە ّ کَّتٌَ ًێْ بۆردیۆ، چیي بَ کۆهَڵێک کارەکتَر پێٌاش دەکات کَ کَّ

َُلْهَرجێکی ُاّبَظ ّ رەًگَ خْاضت ّ پَیْەًذی ّەک یَکیاى َُبێت، لَبَر ئَّە رێی تێ دەچێت کردەی لێکچّْ 
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کایَی چیٌایَتی، پَیْەًذی . بٌَهای درّضتبًّْی یَکێتی چیي، ئاکاری ُاّبَغیاًَ. بٌْێٌي ّ َُڵْێطتی ُاّبَظ ّەربگرى

َُر چیٌێکی کۆهَڵایَتی بَُۆی َُر چْار . ئاضۆیی ّ جیاّازی ضتًْی لَ فَزای کۆهَڵایَتیذا دەخْلقێٌێت

.  ئابْری، کۆهَڵایَتی، کْلتّْری ّ ُێواییَکَیَّە دەًاضرێتَّە: ضَرهایَکَّە

ەًێْ فَزای لَراضتیذا، بۆردیۆ لَضَر بٌَهای غتێکی باڵاتر پَیْەًذی چَهکی چیي بَ دّّبارە بَرَُهِێٌاًَّە ل

ئَّ َُهیػَ چیٌی لَرێی پَیْەًذیَکاًیَّە بَ پێگَکاى ّ ئَّ ًَریتَ ُاّبَغَی، کَ لَ . ئابّْریذا، خْێٌذًَّەی بۆ دەکات

فَزای بَکاربردًذا کارایَ، پێٌاش دەکات ّ بَکاربردًیع بَ جۆرێک لَ هلولاًێ دەزاًێت بۆ بَدەضتِێٌاًی ضَرهایَ، کَ 

.  َُیَ لَ فۆرهَلَکردًی چیٌذا ڕۆڵی

بَ لای بۆردیۆّە، ّاقیعی ژیاًی (. Habitus( )ُابیتۆش)َُرّەُا جَهکێکی دیکَی بۆردیۆ بریتییَ لَ 

کۆهَڵگَ دّّ ئاضتی َُیَ، یَکَهیاى کایَ کۆهَڵآیَتییَکاًي، ئَهاًَ دەکًََّ دەرەّەی تاکَکاًَّە ّ بٌیادی ضَربَخۆی 

هَڵگَ لَ ژیاًی تاکَکاًذا، بَم پێیَظ ُابیتۆش لَ یَک کاتذا بًّْی ئاضتی دّّەهیع بریتییَ لَ ّاقیعی کۆ. خۆیاًیاى َُیَ

لای بۆردیۆ ُابیتۆش ّەک ضتوێک پێٌاضَ دەکات، کَ تاکَکاى بَُۆیَّە لَ . ّاقیعی کۆهَڵگَ ّ کایَکاًَ لَ جَضتَی تاکذا

ُابیتۆش ضطتوێکیػَ بۆ بَڵآم لََُهاى کاتیػذا، . جیِاًی دەرەّە تێذەگَى ّ لَهیاًَیَّە ئَّ جیِاًَ َُڵذەضًَگێٌي

ُابیتۆش بٌیادێکی جَضتَیی ّ بڕیار لَضَر دراّە، کَ بْەتَ . تێگَیػتي ّ َُڵطًَگاًذًی پراکتیکی تاکَکاى خۆیاى

بٌچیٌَی ئَّ رەفتار ّ بیرکردًَّە ّ جۆری َُڵبژاردًاًَی تاک لَ ژیاًی کردەییذا ئًَجاهیاى دەدات 

(Bourdieu,1984) 

ئَّ باّەڕی ّایَ . ە دەتْاًێت تایبَتوًَذی بَکاربردى لَلای چیي، بۆ رّّى بکاتَّەبَ دیذی بۆردیۆ، چَهکی کای

ضَلیقَ چیٌایَتیَکاًی َُڵگری بڕێکی کَهی ضَرهایَی کْلتّْریي، جَخت دەکًََ ضَر کاریگَری ئَّ غتَی کَ بَکار 

کَهتر جَخت دەکاتَ ضَر  ضَلیقَی چیٌَکاى. دەبرێت، بَڵام ضَلیقَی رەضَى، جَخت دەکاتَّە لَضَر غێْە ّ فۆرم

رێژەی بَکاربردى ّ ضَلیقَی رەضًَیع لَضَر چۆًایَتی ئَّ غتَی بَکاردەبرێت ّ تًَیا ئَّە ضَلیقَی رەضًََ، کَ 

(. ٤٤، ١٣٨٢فاضلی،)بایَخ بَ غێْە ّ ڕێْڕەضوی بَکاربردى دەدات 

کراّدا، لَّاًَظ پَیْەًذییَ غێْازی ژیاى ئاهاژەیَ بۆ کۆهَڵێک َُڵطْکَّتی جیاّاز لَ کات ّ غْیٌێکی دیاری

بَهپێیَ ئَهَ تێکَڵَیَکَ لَ ًَریت ّ رۆتیٌیاتی ئًَجاهذاًی . کۆهَڵایَتییَکاى، بَکاربردى، خۆغگْزەراًی ّ جلْبَرگ

پیػَ، ئاضتی : غتَکاى ّ کارڕایی ئَقڵبر، کَ دەتْاًرێت لَ هْهارەضَکردًی رەفتاری تاکَکاًذا ضَرًجیاى لێ بذرێت ّەک

َُرّەُا َُر گرّّپێکی کۆهَڵایَتی یاى گردبًَّّْەیَکی . هَى، رەگَز، چالاکییَ خۆغگْزەراًَکاىخْێٌذەّاری، تَ

کۆهَڵایَتی ّێکچّْ؛ غێْازێکی ژیاًی جیاکراّەیاى َُیَ، کَ  لَ ئًَجاهی هْهارەضَگَلێکی کۆهَڵایَتی، رۆتیٌی 

 (.Bourdieu, 1979,1984,1985)ەبي رۆژاًَ، ضَلیقَ، ضَرهایَی کۆهَڵایَتی، ئابّْری ّ کْلتّْرییَّە پَیذا د

پێویطتی دروضتبوووی شێوازی ژیان 

کاتێک ّەرچَرخاًێک لَ دًیای کۆهَڵایَتیذا رّّدەدات، پێْیطتواى بَ چَهکی ًْێ َُیَ بۆ تێگَیػتي لَّ  

جیِاى لَ ًاّەڕاضتی ضَدەی ًۆزدەدا، ّەک هارکص غیکاریکردّە؛ پرۆضَی بَرَُهِێٌاى باڵا دەضتبّْە ّ . ّەرچَرخاًَ

ّەک چَهکێک کَ بَُۆیَّە (-چیٌی کۆهَڵایَتی)لَّکاتَدا چَهکی . بَُاکاًیع لَدەّری ئَم پرۆضَیَ دەخْلاًَّە

.  لَ تیۆری هارکطذا غْێٌێکی ضًَتَری ّەرگرت-خْێٌذًَّەی بۆ پێگَی تاکَکاى لَ ضطتوی ضَرهایَداریذا پێذەکرا

ئێطتا ّادێتَ بَرچاّ گَّرەتریي گۆڕاًکاری لَضَردەهی ًْێذا بریتییَ لَ بَکاربردى، بۆیَ بۆ خْێٌذًَّەی  

چَهکێک یاى کۆهَڵێک چَهک کَ ببٌَ ئاّێٌَی ئَّ گۆڕاًکارییاًَ ّ بابَتی . اى بَ چَهکی ًْێ َُیَکۆهَڵگَ، پێْیطتن
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ئَّ تایبَتوًَذییَی لَخۆیذا ( غێْازی ژیاى)ّا دیارە چَهکی . ًْێع بۆ تْێژیٌَّە بخًََ بَردەم زاًطتَ کۆهَڵایَتییَکاى

(. ٦١، ١٣٨٢فاضلی،)َُڵگرتْە 

لَ خْێٌذًَّەی بۆ بَکاربردى لَ ئَهریکا، باضی غێْازی ژیاًی ًَکردّە ( ڤبلي)َُرّەک پێػتر ئاهاژەی پێکرا،  

ّ بَغێْەی ئاهاژەکردى، داًی بَّەداًاّە، کَ ئَّ چَهکَ ُێوایَ بۆ غێْە ژیاًێکی جیاّازی چیٌێکی خۆغگْزەراى ّ 

زیوڵیع بََُهاًػێْە، . یَبَّ ّاتایَی کَ غێْازی ژیاى لَ ُسری ڤبلي دا گۆڕاّێکی ّابَضتَ. پێگَی چیٌایَتی ئَّاى

لًَێْ َُهّْ کۆهَڵٌاضَ کلاضیکَکاًذا، تًَِا هاکص ڤێبَرە کَ غێْازی ژیاًی . بایَخێکی تایبَتی بَّ چَهکَ ًَداّە

َُرّەُا . بَّاتای تایبَتوًَذی گرّّپَ پێگَییَکاى ّ ّەک تْخوێک بۆ درّضتکردًی َُهاًَُگی گرّّپی، بَکاریِێٌاّە

ضَربَخۆی بَخػیَ ئَّ چَهکَ ّ هاًاکَغی کْرت ًَکردەّە بۆ تًَیا پێگَ چیٌایَتییَکاى؛ بَڵام ئَّ پێگَیَکی تایبَت ّ 

لَضَرەتای ضَدەی بیطتَهَّە، تاکَ بیرهًَذێک کَ غێْازی ژیاًی کردە . ئاراضتَکَغی لَّە زیاتر بَرەّ پێػتر ًَبرد

(.  .Heijs et al., 2009. p.351)بّْ (ئَلفرێذ ئَدلَر)چَقی تیۆرەکَی خۆی، دەرًٌّّاضی ئَڵواًی 

ئَم بابَتَ، ضاغکردًَّەی بَرَُهَ . لَضاڵاًی دّای جًَگی جیِاًیی دّّەم، دیاردەی بَکاربردى ضَریَِڵذا 

لَ ئًَجاهذا گَغَی ئابّْری، بَ . بێػْهارەکاى ّ تێگَیػتي لَ بازاڕ ّ رەفتاری بَکاربردًی، کردە غتێکی ًاچاری

ًی ضَرگَرهی ّ دەضتبَتاڵی، لَ رۆژئاّادا ئاهێربًّْی کار، زیادبًّْی حَق دەضت ّ پَیذابًّْی ئاهرازەکا

لََُهاى کاتذا، کۆهَڵگَیَک . کۆهَڵگَیَکی بَرَُهِێٌا، کَ بایَخێکی زۆری دەدا بَ کاتی دەضتبَتاڵی ّ ضَرگَرهییَکاى

غارە گَّرەکاى بًَّْ ُۆکاری گْهٌاّی تاکَکاى، . درّضتبّْ کَ جیاّازییَ کلاضیکییَکاى تێیذا تاڕادەیَک دەضڕاًَّە

بابَتی غًْاش برەّی ضًَذ ّ . ە ًاضیٌی تاکَکَش لَضَر بٌَهای تایبَتوًَذییَ پێگَییَکاًی رابردّّ بّْ بَ هَحاڵبۆی

ئَّە رّّى ّ ئاغکرابّْ، کَ چیتر تاکَکاى بَگْێرەی پێگَکَیاى لَ ًێْ ضطتوی بَرَُهِێٌاًذا بیر ًاکًََّە ّ رەفتار 

بَُاّ پێْەرە ًَریتییَکاى کَ (. اى ًوًَّْی ئَّ ّەرچَرخاًاًَىضَرَُڵذاًی بسّّتٌَّە کۆهَڵایَتییَ ًْێک)ًاکَى 

رێٌیػاًذەری کردە بّْى، تاڕادەیَک کارایی خۆیاى لَدەضتذا ّ چالاکی تاکَکاى بَ بَراّرد بَ َُر ضَردەهێکی پێػّْتر 

ی کردەی تاکَکاى گَغَی ئابّْری بارّدۆخێکی ُێٌابّْە ئاراّە، کَ خْێٌذًَّە. پَیْەضتبّْى بَ بژاردەی تاکَکاًَّە

بَگْێرەی چَهکێکی ّەک چیٌی کۆهَڵایَتی، بٌیادخْازاًَ دەُاتَ بَرچاّ ّ پێْیطتبّْ رێگَ بۆ غیکاری داُێٌَراًَتری 

 ,Mohammadpur and Mahmoodi)کردەکاى بکرێتَّە، غیکارییَک ئازادیَکی زیاتر بۆ تاکَکاى لَبَرچاّ بگرێت 

2016) 

ەّ کرداًَ دابٌرێت، کَ ُۆکارە بۆ جیاّازیکردى لَ ًێْاى ئًَذاهاًی غێْازی ژیاى دەکرێ بَ ًوًَّْی ئ 

، رّاًیْیاًَتَ رەًَُذەکاًی غێْازی ژیاى، بَڵام (زیوڵ ّ ڤیبَر)ئَگَرچی کۆهَڵٌاضَ کلاضیکَکاًی ّەک  .(کۆهَڵگَ

چَهکَ دەگَڕێتَّە  بَبرەّکَّتٌی ئَم. لَگَڵ ئَّەغذا بَغێْەی راضتَّخۆ ّ ضَربَخۆیاًَ ئَّ چَهکَیاى بَکارًَُێٌاّە

، چْار ُۆکاری گرًگی باضکردّە بۆ دّّبارە ژیاًذًَّەی ئَم (Reimer ()ڕیوێر)بۆ دەیَی َُغتای ضَدەی بیطتَم 

:  چَهکَ

پرۆضَی بَرفراّاًبًّْی تاکایَتی، کَ لَبارّدۆخی ئاڵۆز ّ گۆڕاًی خێرای جیِاى، هافی َُڵبژاردى ّ _١

. ر بَ تاکَکاى ّ بَتایبَت بَ لاّاًی بَخػیّْەئازادی ّ ئًَجاهذاًی چالاکییَکاًی زیات

گَغَضًَذًی چیٌی ًاّەًذ ّ خْێٌذەّاریی، کَ بَ ئاغکرا رّّیاى کردّّەتَ بَضَربردًی کاتَکاًی _٢

. دەضتبَتاڵی ّ ضَرگَرهی ّ بَکاربردى
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ڕّاًیٌَکاى زۆربًّْی تْێژیٌَّە ئَکادیوییَکاًی پَیْەضت بَ پۆضت هۆدێرًیسم، کَ دەرکَّتٌی بَُاکاى، تێ_ ٣

. ّغێْازی ًْێی ژیاى رۆلێکی ضَرەکییاى تێیذا َُیَ

لَبارەی بَکاربردى ّ غێْازی ژیاى بَتایبَت کتێبَ بًَاّباًگَکَی ( بۆردیۆ)رۆڵی ضَرەکی بَرَُهَکاًی _٤

 (Reimer,1995)(جیاّازی)

دا برەّ بطًَێت، ّەک تێبیٌی دەکرێت، ئَّەی ّایکردّە چَهکی غێْازی ژیاى لَ ئَدەبیاتی ًْێی کۆهَڵٌاضی

ّ بایَخذاربًّْی کاری ضَربَخۆی تاکَکَش ّ ئازادی تاکَکاى بۆ ( بَکاربردى)گۆڕاًکارییَ بٌیادییَکاًي، لَّاًَ 

ئَّ تایبَتوًَذییاًَ جیاّازییَکی ئاغکرایاى لَگَڵ زەهیٌَی برەّضًَذًی ّّردە کْلتّْردا َُیَ، کَ لاّاى ّ . َُڵبژاردى

. ەتی کۆهَڵایَتی ّ درّضتکردًی غًْاضی دەضتَجَهعییاى کَڵکیاى لێ ّەردەگرتگرّّپَکاًی دیکَ بۆ ًاڕەزای

ئَگَر ّّردە کْلتّْرەکاى  .(ّەک ّەڵاهگۆیَک بۆ کاری ًْێ تَهاغا بکرێي)بَهػێْەیَ، غێْازەکاًی ژیاى پێْیطتَ 

هبَر ًاضازگارییَ بٌیادییَکاى، ّەڵاهێکبي بۆ بَربَضتَ بٌیادییَکاى ّ هیتۆدێکی کارابّْبێتي بۆ دەربڕیٌی ًاڕەزایَتی بَرا

ئَگَرچی )غێْازی ژیاى بَراّەژّّکَرەّەی گۆراًکارییَکاًی ًێْ پَیْەًذییَکاًی تاک ّ کۆهَڵگَ ّ ّەڵاهی تاک بّْە 

لێرەّە . بۆ ئَّ َُلْهَرج ّ پێگَیَی کَ تاک کَّتْەتَ ًێْیَّە( کاریگَریع بّْە بَ بَُا ّ ضطتوَ کۆهَڵایَتیَکاى

. ى دەگَڕێتَّە بۆ ضَرًجێکی ُاّغێْەی؛ بٌیاد ّ کاریگَربًّْی تاک بَ کردەی کۆهَڵایَتییَّەگرًگی غێْازی ژیا

غێْازی ژیاى . چَهکی غێْازی ژیاى لَ ًێْ تْێژیٌَّەکاًی پَیْەضت بَ بٌیاد ّ کاریگَریی، ًسیکایَتیَکی درّضتکردّە

دەکات ّ، خۆگًْجاًذى لَگَڵ بٌیاد یاى گۆڕیٌی  تْاًای هاهَڵکردًی لاّاى بَ َُلْهَرجی بٌیادی کۆهَڵایَتیَّە فَراَُم

لاّاى بَربَضتَ کۆهَڵایَتیَکاى ئَزهّْى دەکَى، لََُهاًکاتذا لَرّّی . ئَّ بٌیادە، ئَّا دەرەًجاهی غێْازەکاًی ژیاًَ

(.   ١٩٨١،٢٣رکایی،)ئَم ّاقیعَظ لًَێْ چَهکی غێْازی ژیاًذا بَ باغی رەًگی داّەتَّە . کردەّە ئازادى

ەم چَهکَ لَّێْە دێت کَ لَ بٌَڕەتذا، َُر تْێژیٌَّەیَکی پَیْەضت بَّ چَهکَ ًاچار بَ چًَّْ ًێْ گرًگی ئ

َُرّەک ئاهاژەی . پَیْەًذیَ ئاڵۆزکاّەکاًی ًێْاى بٌیاد ّ کردەی دەکات، ّەک بَغێک لَ گْتاری ضَرەکی کۆهَڵٌاضی

غێْازی ژیاى، تًَِا کْرت ًابێتَّە بۆ گۆڕاّە  چَهکی. پێکرا، غێْازی ژیاى پردی پَیْەًذی ًێْاى ئَّ دّّ چَهکَیَ

لَلایَکی دیکَغَّە، َُڵبژاردى ّ . پَیْەًذییَکاًی_بٌیادیَکاًی ّەک پێگَی کۆهَڵایَتی، ًَتَّە، ًَژاد، رەگَز ّ 

ئَّ . ّەرگرتٌی غێْازی ژیاى لَلایَى تاکَکَضَّە، پَیْەًذی َُیَ بَ َُلْهَرجی بٌیادی ّ کْلتّْری کۆهَڵگَّە

ّ پیػَضازی ّ ئَّ گۆڕاًکاریاًَی کَ لَ ( پۆضت هۆدێرى)هًَذیَ، بَتایبَت لَگَڵ ئَّ ّەرچَرخاًَی کۆهَڵگَی تایبَت

. لَ بٌیادی ئَّ کۆهَڵگَیَدا، دەگًْجێت( کۆهَڵایَتی)راضتی کَهبًَّّْەی بایَخی گْتاری 

چَهکی )کَ  ئاهاژەی پێ کردّە، لَّێْەیَ( جٌگیٌس)گرًگیَکی دیکَی چَهکی غێْازی ژیاى َُرّەک 

 هِذّیکٌی،( )غێْازی ژیاى ضَرًجواى لَضَر هَیذاًی کْلتّْریی دّّردەخاتَّە ّ ضَرًج لَضَر کردە چڕ دەکاتَّە

١٣٨٦ .)

پێىاضەی شێوازی ژیان 

بَ ًسیکَیی ُیچ )رًّّتریي پێٌاضَی بۆ غێْازی ژیاى کردّّە ّ پێیْایَ ( Sobel)رەًگَ بتْاًیي بڵێیي ضۆبیل 

 (Sobel,1981) (ًّی یاى رّّى دەربارەی ئَّەی کَ چ غتێک غێْازی ژیاى پێکذەُێٌێت، ًییَُاّدەًگییَکی ئَزهْ

لَگَڵ َُهّْ ئَهاًَغذا، دەکرێت تَّاّی پێٌاضَکاى دابَغی ضَر دّّ گرّّپ بکرێي ّ لَلای َُر  

ە جۆرێک لَ رەفتار گرّّپی یَکَم؛ بریتییي لَ کۆهَڵێک پێٌاضَ کَ غێْازی ژیاى ب. یَکێکیػیاى بَ دەردەًجاێک بگَیي

ئَم . َُژهار دەکَى ّ بَُا، تێڕّاًیي ّ ئاراضتَ دەرًّّییَکاًی تاکَکاى دەخًََ دەرەّەی بازًَی ئَم چَهکَّە
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ڕّاًگَیَ، بَّاتای ًَبًْی پَیْەًذی ئاراضتَ دەرًّّییَکاى بَ فۆرهَلَکردًی غێْازی ژیاى ًایَت، بَڵکْ ّاتَی ئَّە 

چًْکَ بۆخۆی بابَتێکی جیاّازە لَ ضَرچاّەی _ژیاى چۆى فۆرهَلَبّْەدەگَیًَێت کَ گرًگ ًییَ غێْازی 

ّ بۆ تْێژەری بْاری ًاضیٌی غێْازی ژیاى کَ لَضَر بٌَهای جیاکردًَّەی ًَُذێک _فۆرهَلَبًّْی غێْازی ژیاى

بَ بَغێک لَ رّاًگَی دّّەم؛ بَُا ّتێڕّاًیٌَکاى . درّضتبّْە، گرًگَ( بًََُذێ تایبَتوًَذی داًطقَّە)لَرەفتارەکاى 

َُرچی . برەّی َُبّْە( بَتاڵی)ڕّاًگَی یَکَم لَ کۆهَڵٌاضیذا ّ لَ تْێژیٌَّەکاًی پَیْەضت بَ . غێْازی ژیاى دەزاًێت

رّاًگَی دّّەهَ رّّکارێکی دەرًٌّاضاًَی َُیَ ّ لًَێْ دەرًٌّاضیذا ّ بَدیاریکراّی لَ تْێژیٌَّەکاًی پَیْەضت بَ 

(. ١٩٨١،٢٣رکایی،)بازاڕکردًذا دەرکَّتّْە 

غێْازی ژیاى، چَهکێکَ لَ کْلتّْری کلاضیکذا زۆر بَکارًَُێٌراّە، چًْکَ پابًَذە بَجۆرێک لَ َُڵبژاردى  

قطَکردى دەربارەی زۆری بژاردەکاى ًابێت ّا لێکبذرێتَّە، کَ تَّاّی . لًَێْ کۆهَڵێکی زۆر لَ ئَگَرە بَردەضتَکاى

ى ئَّەی، کَ َُهّْاى بڕیاری پَیْەضت بَ بژاردەکاًیاى بَُۆغیارییَکی بژاردەکاى بَڕّّی َُهّْاًذا کراّەى یا

چ لَ هَیذاًی کار ّ چ لَهَیذاًی بَکاربردًذا، بۆ َُهّْ ئَّ گرّّپاًَی کَ لَکۆتی چالاکییَ . کاهڵَّە دەضتٌیػاى بکَى

ئَّەظ غتێکی . تذایًََریتییَکاى ئازادبّْى، بژاردەی جۆراّجۆریاى بۆ دەضتٌیػاًکردًی غێْازی ژیاى لَبَردەش

ضرّغتییَ کَ جیاّازی غێْازی ژیاى لَ ًێْاى گرّّپَکاًذا، بَّجۆرەیَ کَ بۆردیۆ جَختی لَضَر 

غێْازی ژیاى )بَ باّەڕی ًَُذێک لَ تْێژەراى، پێْیطتَ بۆ ئَّ پێٌاضَیَی ضۆبیل، کَ (.Giddens 1991)کردّّەتَّە

ئَّ خاڵَ زیادبکرێت کَ ئَّ غێْە ژیاًَ پێْیطتَ ( اًکراّ دەبێتگْزارغتَ لََُر غێْەیَکی ژیاى کَ جیاّاز ّ دەضتٌیع

لًَێْاى ژهارەیَکی زۆری خَڵکذا ُاّبَظ بێت، ئَگَرًا جیاّازییَکی لَگَڵ ضرّغتی تاکَکَش یاى ئارەزّّە 

 .بَکاربردًیَکاًی تاکَکَضذا ًابێت

چیه و شێوازی ژیان 

چیٌی کۆهَڵایَتی بَلای هارکطَّە . کَی هارکطَچَهکی چیٌی کۆهَڵایَتی چَقی َُهّْ تیۆرە کۆهَڵٌاضیَ 

کَرەضتَیَکَ بۆ غیکارکردًی دّّ لایًَی ژیاًی کۆهَڵایَتی؛ یَکَهیاى ّەک دایٌَهۆی هێژّّ ّ ئَّیتریاى ّەک 

لَ کۆهَڵٌاضی ضَردەهذا، . بَخػَری غًْاضی کۆهَڵایَتی بَ تاکَکاى ّ تْخوَ هَعٌَّییَکاًی کْلتّْری کۆهَڵگَ

هکی چیٌی کۆهَڵَیَتی دەگَڕێتَّە بۆ بایَخذاى بَ لایًَی دّّەم، ّاتَ رەًَُذە کۆهَڵایَتییَکَی چیي بایَخذاى بَ چَ

(. ١٣٨١چاّغیاى، )ًَک رۆڵَ هێژّّییَکَی

پْختَی ًاّەڕۆکی چَهکی چیٌی کۆهَڵایَتی لای هارکص، دەکرێ لَم چًَذ خاڵَی لای خْارەّە کْرت  

: بکرێٌَّە

. دیاریذەکَى_تاک_رەفتار ّ پاڵٌَرەکاًی تاک ّ َُلْهَرجی هاددی، ژیاًی غێْەی ژیاى، تێڕّاًیٌَکاى، _١

پَیْەضتَ بَ غْێٌگَ _ئَّ ئَزهًّْاًَی کَ ئَگَری دەضتپێڕاگَیػتٌیاى َُیَ_َُلْهَرجی هاددی ژیاًی تاک_٢

. ّ پێگَی ئَّ تاکَ لَ ًێْ ضطتوی بَرَُهِێٌاًذا

اًذا، پایَی ضَرەکی چیٌبًَذی کۆهَڵایَتی ّ پێگَ ُاّغێْەکاى لًَێْ پَیْەًذییَکاًی بَرَُهِێي_٣

. فۆرهَلَبًّْی غًْاضی کۆهَڵایَتییَ

. َُلْهَرجی ئابّْری لێکچّْ، هَرجی پێْیطت ّ ضَرەکییَ بۆ درّضتبًّْی چیي_٤

بٌچیٌَی درّضتبًّْی چیي؛ غًْاضی کۆهَڵایَتی ًییَ، بَڵکْ تًَِا لَحاڵَتی گَیػتٌی بَ ُْغیاری چیٌایَتی _٥

(. چیي بۆخۆی)ضیاضی ّ هلولاًێ لَگَڵ چیٌَکاًی دیکَدا، دەبێت بَ غًْاضی کۆهَڵایَتی ّ دەگۆڕێت بۆ  ّ ڕەێکخراّی
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هارکص زۆر بَ ّردی باش لَهطۆگَرێتی ئَم پرۆضَیَ ًاکات، بَڵام هارکطیطتَکاى جیاّازی بۆچًْیاى لَبارەیَّە َُیَ، 

 چاوشیان،. )کطیسهی ئَّرّپی بَپێچَّاًَّەکَ هارکطیسهی ضۆڤیَتی جاراى ئَّەی بَراضت دادەًا، بَڵام هار

هارکص دّّ بۆچًّْی جیاّازی بۆ چَهکی چیي خطتَرّّ؛ یَکَهیاى ّەک گۆراّێکی ضَربَخۆی کۆهَڵٌاضی  (١٣٨١

. بۆ تْێژیٌَّە لَ رەفتارەکاى، پێگَکاى ّ کْلتّْر ّ دّّەهیاى ّەک دایٌَهۆی هێژّّ ّ گۆڕاًکارییَ کۆهَڵایَتییَکاى

خاڵَی کَ لَضَرەّە ئاهاژەیاى پێکرا، ّەک غێْەیَکی گػتی بۆ چْارچێْەی تیۆری چیٌَ ئَگَر ئَّ پێٌج 

. کۆهَڵایَتییَکاًی هارکص تَهاغابکرێت، ئَّ کاتَ تًَِا خاڵی پێٌجَم؛ چیٌی ّەک ُۆکاری هێژّّیی ّ ضیاضی ًاضاًذّّە

م ئَّ رەًَُذە لَ تیۆری چیٌایَتی ئَّدا، زۆرتریي رەخٌَ کَ لَ هارکص گیراّە، ضَبارەت بَ پێػبیٌییَکاًی ئَّەّەیَ؛ بَڵا

ئَّ خاڵاًَی ضَرەّەظ ّەک چْارچێْەیَکی هَرجَعی بۆ . ُیچ لَبایَخی غیکاری ّ دۆزیٌَّەکاًی ئَّ کَهٌاکًََّە

تْێژیٌَّە ئَزهًّْگَریَکاى دەربارەی پێگَ چیٌایَتیَکاى ّ تیڕّاًیي ّ پَیْەًذیَ کۆهَڵایَتیَکاى َُهیػَ دەکرێت 

ئَم بابَتَظ پێْیطتی بَ تْێژیٌَّەی ئَزهًّْگَرایی بَرفراّاى َُیَ . یواًَی گرًگ بَدّای خۆیاًذا بِێٌيپرضیار ّ گر

بسّّتٌَّەی کۆهَڵایَتی، بٌیادی چیٌایَتی، ضَرَُڵذاًی چیٌی ًاّەًذی ًْێ، : دەربارەی چیٌی کۆهَڵایَتی، لَّاًَظ

ارەکاى، بۆچًَّْ ضیاضییَکاى، کۆهَڵایَتی ّ کْلتّْری پێکِاتَی کار ّ پَیْەًذیَکاًی لَگَڵ چیٌَکاى، غیکاری رەفت

تْێژیٌَّەگَلێکی دەرًٌّاضی کۆهَڵایَتی دەربارەی چیٌَکاى؛بابَت ّ دەرّازەی گرًگي، کَ لَ . لَگَڵ پێگَی چیٌایَتی

ریَکێک بایَخ ّ هاًای َُ. ضَرچاّەیاى گرتّْە( بَبێ ئایذیۆلۆژیای هارکطیسم)تیۆری چیٌَ کۆهَڵایَتییَکاًی هارکطَّە

. لَّ تْێژیٌَّاًَ، پَیْەضتَ بَّ گریواًَیَّە، کَ پێگَی چیٌایَتی، بٌاغَی فۆرهَلَبًّْی غًْاضی کۆهَڵایَتی تاکَکاًَ

بَبێ ئَّ گریواًَ بٌیادیَ، تیۆریسەکردى ّ تْێژیٌَّەی ئَزهًْگَرایی دەربارەی چیٌی کۆهَڵایَتی، لایًَی ئَقڵاًی 

کَ بَ گْهاى ّ دڕدۆًگییَّە بۆ بایَخ ّ قْرضایی ئَّ تْێژیٌَّاًَی کَ بَبێ ئَم بۆیَ کارێکی ضرّغتیَ . لَدەضت دەدات

 .گریواًَیَ لًَێْ کۆهَڵٌاضیذا دەربارەی چیٌَکاى کراّى، بڕّاًیي

ئاغکرایَ، کَ پڕۆضَیَک ضَرڕێکَّتّْە بَئاراضتَی کَهکردًَّەی رۆڵی پێگَ چیٌایَتییَکاى لَ  

بَغذاری تاکَکاًی ًێْ چیي . کۆهَڵایَتییَ ًْێکاى، ًوًَّْیَکي لَّ پرۆضَیَ بسّتٌَّە. درّضتکردًی غًْاضی تاکَکاى

لَّ بسّّتٌَّە کۆهَڵایَتیاًَ ئَّەهاى ًیػاًذەدات، کردەی تاکَکاى ّ خْاضت ّ پَیْەًذیَکاًیاى لَ ژیاًذا جیاّاز لَ 

چیٌایَتی ّ بَرژەّەًذییَ رابردّّ لَضَر بٌَهای بژاردەی خۆیاًَّ تاکَکاى بَتَّاّەتی لَژێر کاریگَری پێگَی 

لَ ضطتوی کۆهَڵایَتی ًْێذا چیٌَکاى لًَێْ ًاچي ّ پَیْەًذییَکاًی لَگَڵ کَرەضتَکاًی . ئابّْریَکاًیاى کردە ًاًْێٌي

بَرَُهِێٌاًذا لًَێْ ضطتوی ضَرهایَداری ّ پَیْەًذیَکاًی لَگَڵ داُات، َُرّەک جاراى ڕۆڵێکی بٌچیٌَیی لَ 

. چیٌَ کۆهَڵایَتیَکاى کَهتر لَرابردّّ بٌَهای درّضتبًّْی غًْاضی کۆهَڵایَتیي. درّضتکردًی رەفتاردا َُیَ

بَّاتایَکی دیکَ، لَ َُلْهَرجی ًْێذا کَ ًَُذێک ًاّیاى ًاّە پۆضت هۆدێرًَ، تایبَتوًَذییَ بابَتییَکاًی چیٌَکاى 

. هَڵایَتییَکاى بَغێْەیَکی گػتی گۆڕاّىبََُهاى غێْەی رابردّّ هاًَّتَّە، بَڵام تایبَتوًَذییَ دەرًّییَکاًی چیٌَ کۆ

بۆ ًاضیٌی تاکَکاى، ئارەزّّەکاًیاى، داّاکارییَکاًیاى ّ چۆًیَتی رەفتارکردًیاى ّ چۆًیع هَضرەفذەکَى، بایَخیاى لَ 

بۆیَ چَهکی غێْازی . ئارەزّّ ّ غێْازی بَکاربردى لَپێع َُهّْ غتێکذا غًْاضی تاکَکاى دیاریذەکَى. پێگَ زیاترە

دەرّازەیَکی تازەهاى بۆ تْێژیٌَّە لَبَردەهذا دەکاتَّە کَ بَئًَذازەی چَهکی چیي بۆ زاًطتَ کۆهَڵایَتییَکاى ژیاى 

 (.٧٠، ١٣٨٢فاضلی،)بایَخی تیۆری َُیَ
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ّەرچَرخاًی ضَرًجی تْێژیٌَّە کۆهَڵایَتییَکاى لَ چالاکییَکاًی بَرَُهِێٌاًَّە بۆ چالاکییَکاًی 

ًی گریواًَیَکی بٌیادی پَیْەضت بَ بٌَهای جیاّازییَ کۆهَڵایَتی ّ غًْاضی کۆهَڵایَتی بَکاربردى، بَّاتای لَجێذاًا

.  دێت

ئَّ گۆڕاًی ئاراضتَیَ دەکرێت لَ ضێ بْاردا ببیٌیٌَّە؛ یَکَهیاى گۆڕاًی پَیْەًذییَکاًی کار ّ دەضتبَتاڵی،  

غێْازەکاًیژیاى بَگػتی  .ری بَکاربردىدّّەهیاى درّضتبًّْی چیٌی ًاّەًذ ّ ضێیَهیاى گَغَ ّ پَرەضًَذًی کْلتّْ

بَ بٌاغَی بٌیادی کۆهَڵایَتی بَکاربردى دادەًرێي ّ لَبری بٌیادی کۆهَڵایَتی بَرَُهِێٌاى کَ لَغێْە کلاضیکیَکَیذا 

بَکاربردى، بَ . بٌچیٌَی پێکِاتَی چیٌایَتییَ، جَخت لَضَر ضطتوی پَیْەضت بَ پَیْەًذییَکاًی بَکاربردًی دەکرێتَّە

ە کۆهَڵایَتییَکاًی َُڵقْڵاّ لَ بَرَُهِێٌاًَّە، پاًتاییَکی فراّاًتر لَخۆ دەگرێت، چًْکَ بَکاربردى بَراّرد بَ پێکِات

ئَّ کَضاًَظ دەگرێتَّە کَ تًَاًَت کارێک ًاکَى، ّەک لاّاى، بَضاڵاچّْاى ّ بێکاراى ّ بَتایبَت ژًاى کَ 

ئَم بیرۆکَیَ، کَ . بَرَُهِێٌَری ئابّْری بي لَئابّْری هۆدێرًذا، بَجۆرێک لَجۆرەکاى چاّەڕّاًیاى لێ ًاکرێت کَ

، (یاى دەبێتَ بَُای کْلتّْری)بَکاربردى دەکاتَ چَقی ضَرەکی ژیاًی کۆهَڵایَتی َُرّەُا بّْەتَ بَُای کْلتّْری 

(. ١٣٨١چاّغیاى، )بٌچیٌَی چَهکَ گػتییَکَی کْلتّْری بَکاربردًَ 

ئەوجام 

ێژیٌَّە لَ چَهکی غێْازی ژیاى، بَڵکْ ّەک چَهکێکی چَهکی غێْازی ژیاى، ًَک ّەک بْارێک بۆ تْ 

ضَربَخۆ کَ ئاهاژەیَ بۆ ڕّاًیٌێکی غیکاری تازە بۆ تْێژیٌَّە ّ جیاّازی بسّتٌَّە کۆهَڵایَتییَکاى؛ ُاتّْەتَ ًێْ 

 ئَم چَهکَ پاًتاییَکی فراّاًی لَ تْێژیٌَّە کۆهَڵایَتییَکاى داگیرکردّّە ّ بَ. زاًطتَ کۆهَڵایَتییَکاًَّە

. ضّْدّەرگرتي لَ کاڵا بَکاربَرییَکاى بۆ خۆ جیاکردًَّە ّ ضَلواًذًی غًْاضی کۆهَڵایَتی، پَیْەضتکراّى

َُرّەُا ئَم چَهکَ تْێژەراًی ًاچارکردّّە زیاتر لَ رابردّّ بایَخ بَ کّْلتّْر بذەى ّ َُڵْەضتَی زیاتری  

فۆرهَلَکردًی غًْاضی تاکَکاى، گَّرە کردّّە  ی زیاد لَ قَبارەی خۆی بۆ(چیي)هارکص رۆڵی چَهکی . لَضَر بکَى

ئَم تێگَیػتٌَ؛ کْلتّْر بَ بَرَُهی پڕۆضَی ژیاًی رۆژاًَ دەزاًێت ّ . ّ رەًگَ ًًَگیَکَظ لَضَردەهی ئَّدا بّْبێت

زی چَهکی غێْا. ئًَجاهذاًی ئَّ چالاکییاًَی کَ غێْەیَکی بَرَُهِێٌاًیاى تێذا ًییَ، بَغێکی گرًگی َُهاى ئَّ ژیاًَیَ

.  ژیاى بَبَراّرد بَ رابردّّ، زاًطتَ کۆهَڵایَتییَکاًی بَ دەرُاّیػتَکاًی خۆیَّە زۆر خَریککردّە

پێػّْ، ( کْرتخْازی)رّاًگَی . غرۆڤَی ًْێ بۆ غێْازی ژیاى، ًیگایَکی ّاقیعییاًَ ترە بۆ ژیاًی هرۆڤ

ئَم رّاًگَیَ پێیْابّْە کَ لَ ّێطتگَ . چیيرەگَز، ًَژاد، ًَتَّە ّ : پۆلێٌکردًی تاکَکاًی خطتبّْە ژێر گْتاری ّەک

هێژّّییَکاًذا ّ زەهیٌَ کۆهَڵایَتییَ جۆراّجۆرەکاًذا، غێْە ّ پێکِاتَی لَم جۆراًَی ضَرەّە فۆرهۆلَ دەبي ّ 

جیا لَهَظ، ئَم پێکِاتاًَی ضَرەّە لَ ژیاًی رۆژاًَدا غێْە رەفتاری تایبَت . کاریگَری ئاڵۆزکاّتر دەخْلقێٌي

یػاى دەدەى، ئَهَظ دەبێتَ ُۆکارێک کَ ًَتْاًرێت ًَُذێک لَ دیاردەکاى بَ تَّاّی ّ لَضَر تایبَتوًَذی لَخۆیاًذا ى

ئَم پێکِاتاًَ، بَر لَّەی گْتاری ئَبطتراکتی پۆلێٌبًَذی . تاکایَتی تاکَکاى یاى گرّپَکاى، خْێٌذًَّەیاى بۆ بکرێت

ّ بَُاکاى -بَّجۆرەی کَ لَّاقیعذا دەبێتَ ئَزهًّْی ژیاى-دیاردە رەفتاری یاى دەرًّّییَکاى بي، ئَّا غێْازی ژیاى

بۆیَ دەکرێت بگْترێت، ئَّەی ّایکردّّە چَهکی غێْازی ژیاى لَ ئَدەبیاتَ . بریتیي لَ ئًَذێػَ ّ رەفتاری تاکَکاى

ّ بایَخی  (بَکاربردًگَرایی)ًْێکاًی کۆهَڵٌاضیذا جێگَی خۆی بکاتَّە، گۆڕاًکارییَ بٌیادییَکاًی ّەک بَبرەّبًّْی 

غێْازی ژیاى بَُۆکاری پرۆضَکاًی ّەک . ضَربَخۆ کارکردًی تاک ّ ئازادی تاکَکاًَ لََُڵبژاردەکاًیاى

ەّە، ئازادی ّ هافی َُڵبژاردًی زیاتری لَ َُلْهَرجی گۆراّی جیِاًذا، بۆ تاکَکاى فَراَُم دەکات (تاکگَراییبّْى)
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ەیاى بَ ئاغکرا بَرەّ ضَرگَرهی ّ بَکاربردًیَ لَ غاردا، َُرّەُا گَغَکردًی چیٌی ًاّەًذی ًْێ، کَ ئاراضتَک

ئَگَرچی کاریگَرە بَ بَُا ّ ضطتوَ )ّەڵاهی گۆڕاًکارییَکَ لَ ًێْاى تاک ّ دەّرّبَرەکَی، َُرّەُا ّەڵاهی تاکَ 

. بۆ َُلْهَرجی ّاقیعێک کَ تاک تێیکَّتّْە( گػتییَکاى

ضی تاکیاى لَ بری چالاکییَکاًی بَرَُهِێٌاًَّ تْێژەراًی کۆهَڵایَتی لَم ضَردەهَدا، بٌَهای غًْا

بَضتّْەتَّە بَ چالاکییَکاًی بَکاربردًیَّە، لَبَر ئَّە ئَّەی تا ئێطتا گْتراّە، دەکرێ بَّ ئًَجاهَهاى بگَیًَێت کَ 

.  لَم ضَردەهَدا، چَهکی غێْازی ژیاى جێگرەّەی چَهکی چیٌَ

:لیطتی ضەرچاوەکان  
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