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Abstract

There is a correlation between religion and society. As religion affects society, the society influences
religious. One manifestation of the mutual relationship between religion and society figure, are emerging as a
result of the religious group reference search of believers. These groups are born and developed in the region
and give direction to the religious life in the community, providing the possibility of religious socialization,
education (religious) to contribute, so their followers provide psychological support and some functions are
undertaken. In this study, the members of the Group Sultan Seyhmus Ezzul data which we obtained from surveys
and interviews we did with them we apply the Kurdish community in the light of changing orders will be focused
on the function and effectiveness.
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Giris

Islam toplumlarinda ve Kiirt toplumunda dini gruplarin varligi 1200°li tarihlere
dayanir. Hem dini metinlerin dili, hem metinlerin yorumlanmasindaki psiko-sosyal
farkliliklar hem de yasanilan toplumlardaki sosyo-kiiltiirel etkiler ayni dinin inananlari
arasinda bile farkli dini anlayislarinin dogmasina yol agmistir. Bu anlayis farkliliginin tirettigi
yapilardan biri de tasavvufun kurumsallasmis hali olan tarikat ziimrelesmeleridir. Islam
toplumlarinda tarikatlarin giiclii gegmisi sadece dini hayat degil bir biitiin olarak toplumsal
hayat1 etkilemistir. Dini gruplarmn, bireyin ve toplumun giindelik yasam pratiklerini {izerine
sekillendirici etkileri bulunmaktadir. 1800°1i yillarin ortalarindan sonra, Osmanli Devleti’nin
merkezi yonetimi giiglendirmek i¢in bolgedeki mirleri pasifize etmesiyle, din adamlar1 Kiirt
toplumunda dini rolleri yaninda askeri ve siyasi roller de iistlenmeye baslamistir. Bir¢ok Kiirt
isyan1 ve milliyetgilik faaliyeti de bu dini liderler tarafindan yiiriitilmiistiir (Bruinessen M. v.,
2013; Jwaideh, 2012; Kutlay, 2012).

Bruinessen, Kiirt toplumunun sosyal hayatinda tarihsel olarak medrese ve tarikatlarin
en etkili kurumlardan biri oldugunu savunmaktadir. Ona gore, Kiirtler seyhler iizerinden

Miisliiman olmustur ve 1800’lerin sonlarina gelindiginde bile Kiirtlerin Islamla iliskileri
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seyhler ve ¢ogu zaman onun otoritesi altinda faaliyet yiirliten seydalar araciligiyla devam

etmektedir. Dolayisiyla Kiirt toplumunda, sosyologlarin kitabi dindarlik dedikleri, okuma-
arastirma esasina dayanan modern ve bireysel bir din anlayisinin gelismedigini diistinmektedir
(1992: 46). Tan da, Kiirt toplumunda toprak sistemi ve siyasi yapidan kaynakl asiret, agalik
eksenli kat1 toplumsal tabakalasmanin asilmasinda medreselerin 6nemine dikkat ¢ekmistir.
Yakin zamana kadar medrese bitirmek fakir koyliilerinin sayginlik kazanmasinin ve toplumsal
hiyerarside daha tist konumlar elde etmesinin kestirme yollarindan biri olmustur (2011: 118).
Seyhin ve seydanin dini hayat iizerinde belirgin etkisinin zayiflamas: ittihat-Terakki’nin
baslatip Cumhuriyet idaresinin devam ettirdigi ulus-devlet insa etme calismalari ¢ercevesinde
degerlendirilebilir. Tirkiye’deki Kiirt toplumunun yapisinin degistirilmesi ve Kemalist
ideolojiye uygun vatandaslarin yetistirilmesi projesi klasik Kiirt toplum hayatinin degisiminde
basat etkendir. Tevhid-i Tedrisat Kanunu (1924), Tarikat ve Tekkelerin yasaklanmas1 (1925)
Seyh Said hadisesi (1925) ile Giineydogu Anadolu’da ve iilke genelinde dini -sosyal hayat
tizerine baskilar artmistir (Caglayan, 2014). Tarikatlar ve medreseler bu tarihlerden sonra
sehir merkezlerinden ziyade devletin kontroliiniin daha zayif oldugu kirsal bolgelerde
faaliyetlerini slirdirmeye ¢aligmistir. Goriigiilen yash seyda ve seyhler, Osmanli déneminde
yetismis ve toplumda kanaat 6nderligi vasfini biiylik 6l¢iide siirdiiren giiglii dini liderlerin
vefatiyla 1960’lardan sonra seyh-seydanin otoritesinin iyice zayifladigini belirtmislerdir.
Yash seyda ve seyhlerin diisiincesine gore, 1970’lerde kdylerin ¢ogunda zaten yetismis alim
bulunmamaktaydi ve toplumda dini anlamda bir bosluk olusmaya baslamisti (Erkek, Seyda-
Seyh, 63; Erkek, Seyda, 62). Az sayidaki medrese ve tarikatin iicra koylerde faaliyet
yiiriitmek zorunda kalmalar1 devam eden devlet baskisinin Kiirtlerdeki seyh bagimli dindarlig:

nasil etkiledigi merak konusudur.

Hizli sehirlesme, modernlesme ve sosyalist hareketlerin giliglenmesi de sehirde ve
bolgede tarikatlarin 6nemini kaybetmesine neden olmustur. Hususiyle 1980’11 yillardan sonra
Kiirt ulusalct ¢evrelerin once kirsalda sonra da sehirde giiclenmeye baslamasi, devletin bunun
oniline gegmek i¢in siddet ve tehcir yolunu tercih etmesi, Bruinessen’in “aga-seyh-devlet”
seklinde formiillendirdigi klasik Kiirt toplumsal yapisinin yikilmasinda o6ldiiriicii darbe
olmustur. Son on yilda da teknik-teknolojik gelismeler ve kiiresellesmenin her seyi
tektiplestirici etkisiyle sosyo-kiiltiirel hayat yeniden sekillenmeye baslamistir. Gellner’in,
“sarkacin bozulmas1” (2013: 109, 113) olarak niteledigi bu degisim diger islam toplumlarinda
oldugu gibi Kiirt toplumunda da kiiltlirel hayat1 degistirmistir. Diger taraftan, Ortatepe, 2014
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yilinda Dogu ve Gilineydogu iizerine yaptig1 c¢alismada seyda ve seyhlerin kanaat

onderliklerinin ge¢mis donemlere gore olduk¢a azalmasina karsin hala devam ettigini iddia
etmektedir (145, 204). Seyda ve seyhlerin gii¢ kaybetmesinde yukarida deginilen sebeplerle
beraber gelencksel egitim anlayisilarini ve miifredatlarini yenileyememeleri de énemli bir i¢

etkendir (Yiiksel, 1993).

Tiirkiye’de her ne kadar 1925°te resmiyette tarikat ve benzeri dini gruplar yasaklanmig
olsa da, bu gruplar Cumhuriyet’in ilk yillarindan giiniimiize kadar gizli sekilde toplumsal yap1
icerisinde varliklarim siirdiirmiistiir. Ozellikle Naksibendi, Kadiri gelenegine bagl gruplar,
Kiirt toplumunda kokli bir gegmise sahip olmalar1 ve yasal olmayan yollarla devam ettirilen
medrese ag1 araciligiyla dini 6gretimi siirdiirmeleri hasebiyle varliklarini siirdiirmiislerdir.
1900’11 yillarda kirsal bolgelerde yasanan terdr-siddet hadiseleri ve yogun goglerle beraber
medrese ve tarikatlarin da c¢aligmalarini sehir merkezlerine kaydirdigi gozlenmektedir.
Diyarbakir sehir merkezinde alt1 Naksibendi ve bes Kadiri grubun oldugu tespit edilmistir.
Bunlarin bir kismi1 30-40 kisilik miintesip halkasina, bir kismi1 da Sultan Seyhmuse Ezzuli

dergah’1 gibi yiizlerce miiride sahiptir.

Kapsam ve Yontem

Yapilan aragtirmanin amaci, devletin tektiplestirici politikalari, gocler, Kiirt ulusalct
hareketin ¢alismalari ve modernlesmenin etkileri sonucunda degisen Kiirt toplumunda
tarikatin islevlerini belirlemektir. Bu sebeple, agirlikli olarak Diyarbakir’da ¢alisma yiiriiten
ve klasik anlamda tarikat formunu devam ettiren Sultan Seyhmuse Ezzuli Dergah’t
incelenmistir. Sehirde yaygin bir aga sahip olan bu dergdh’in miintesipler ya da takipgilerine
sundugu psiko-sosyal- dini hizmetler belirlenerek yeni Kiirt toplumunda dini gruplasmanin
mantig1 anlasilmaya calisilmigtir. Calisma verileri hem nitel hem de nicel yontemler
kullanilarak toplanmistir. Toplanan veriler yapilan baska arastirmalarin verileriyle beraber

degerlendirilmis ve aragtirma problemi ¢oziilmeye caligilmistir.

Katilmcilarin -~ demografik  ozellikleri ve tarikata baglanmanin psiko-sosyal
etkenlerinin tespiti i¢in arastirma kapsaminda iki béliimden olusan 37 soruluk bir anket formu
olusturulmustur. Tarikatin farkli subelerinden 147 kisiye verilen anket formlarinin 137 tanesi
degendirmeye alinmis ve veri analizleri yapilmistir. Calismaya katilanlarin %86,3’i erkek,
%13,7’s1 kadindir. Bunlarin %54’ evli, %43,9’u bekar ve %2,1’1 ise dul-bosanmistir. Yas
dagilimlar1 incelendiginde de, katilimcilarin %43,2°si 15-30, %33,8’s1 31-45 ve %231 de 46
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yas iizeri kimseler oldugu goriiliir. Orneklem grubunun egitim durumlari, %32,4’ii okur-yazar

ya da Ilkdgretim mezunu, %48,2’si lise Ogrencisi/mezunu ve %19,4’ii de {iniversite
Ogrencisi/mezunu olarak tespit edilmistir. Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu esnaf (%25,9), isci
(%26,6) ve ev kadinlaridir (%13,7). Aragtirma grubunun %41,7’si Diyarbakir ya da bagka bir
sehir merkezinde, %58,3’1 ise kdy ya da ilgede dogmustur. Bunlarin %64°1 kendini orta gelir
grubunda goriirken %25,9’u iyi/cok iyi ve %10,1’1 de diisiik/cok diisiik gelir grubunda
gormektedir. Ankete katilanlarin %13,7’sinin 1-3 yil, %15,1’sinin 4-6 yil ve %71,2’sinin 7

yildan fazla bir siiredir bu tarikatin ig¢erisinde bulundugu goriillmektedir.

Sultan Seyhmusé Ezzuli Dergah’:

Tarikat, Abdiilkadir Geylani (1078-1166) devrinde yasamis olan Seyh Musa Ezzuli’ye
nispet edilir. Dogum ve vefat tarihleri bilinmemektedir. Tarikatin miintesiplerine gore Seyh,
Mardin’de yasamis, orada vefat etmistir. Kabri, Mardin sehrine yaklasik 20 km. mesafede,
Diyarbakir yolu tizerinde olup ziyaretgah-1 enamdir?. Kabri bulundugu makam, ayn1 zamanda
O’nun irsad faaliyetlerini siirdiirdiigii dergahi idi. Tarikatin giinlimiize kadar gelen silsilesi
sOyle siralanmistir: Abdiilkadir-i Geylani, Sultan Seyhmusa, Seyh Davut, Seyh Omer, Seyh
Muhammed Said, Seyh Yusuf, Seyh Halef, Seyh Ali, Seyh Muhammed, Halife Seyh Hiiseyin
ve son halka Seyh Muhammed Ali Cebe (6. 2008). Seyh Muhammed Ali’den sonra tarikat,
seyhin halifeleri tarafindan yonetilmektedir. Bu halifelerin tayin ettikleri ¢avuslar aracilifiyla

farkli mahallelerdeki dergahlardaki zikir ve sohbetler takip edilmektedir.

Dergahlardaki faaliyetleri yliriiten c¢avuslar (gorevli), hususiyle tarikat kiiltliriine
siddetli elestiri yonelten Selefi gruplara karsi, yapilan zikir ve sohbetleri dini agidan
temellendirirken su hadisi siklikla dile getirmektedirler: “Bir topluluk Allah’1 zikretmek iizere
oturursa, melekler onlari kugatir, rahmet onlari kaplar, iizerlerine sekine (huzur, feyiz) iner
ve Allah onlart yamindakilere (meleklere) zikreder” (Miislim, 2005). Tarikatta “devran”
olarak adlandirilan zikir oturarak ve ayakta olmak tizere iki boliimden olusur. Zikir, “cerhi”
(sesli) olarak yapilir. Kiyam zikrinde yan yana dizilip karsilikli saflar olusturulur, adim
atilmadan bel hizasina kadar egilip dogrularak, dizler iizerinde yaylanarak veya beden ile basi
saga sola dondiirerek saglanan belli hareketlerle zikir edilir. Once ii¢ fatiha ve Thlas okunur.
Ug kere “hasbiinallahii ve ni’mel vekil, ni’'mel mevla ve ni’'me’n-naswr” ((Al-i Imran/173;

Enfal/40) okunur. Ardindan Salavat getirilir. Bunlar bitince ayaga kalkilir “kelime-i tevhid”

2 Bu kavram, ¢ok kutsal kabul edilen kabirler i¢in kullanilmakta ve herkesin ziyaret etme geregi hissettigi yer
anlamindadir.
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okunur. Ardindan, “lafza-i1 celal” ve diger esma okunur. Cerhi zikir bitince li¢ defa Fatiha

suresi okunur. Hz. Peygamber’e selat Ui selam ile ilgili ayetler okunur ve dualar yapilarak zikir

sona erer. Zikir dili olarak Arapga, Tiirkge ve Kiirt¢e beraber kullanilmaktadir.

Tarikat, gliniimiiz egitim sistemini tam begenmemekle beraber, iiyelerine okumay1
telkin etmektedir. Miintesiplerinin %70’inin lise veya iliniversite mezunu/6grencisi olmasi da
bu hususu agiklamaktadir. Yapilan miilakatlarda agikdgretim programlarinda okuyanlarin

cogunlukta oldugu gozlenmistir.

Tarikatlarin Psiko-Sosyal Islevleri

Dini gruplasma olgusunun sadece psikolojik dini ihtiyaglar (spiritiialist) ya da sosyo-
ekonomik iligkiler ekseninde agiklanmasi iki ayri yanlis uygulamadir. Bireylerin dini daha
yogun yasama ihyaci, vecd halkasina girme istegi ve bir dini liderin 6nderliine gereksinimi
dini gruplasmada o6nemli bir etkenken diger taraftan modernlesen diinyada yalnizlasan
bireylerin yeni asiret, akrabalik, arkadagliklara olan ihitiyact da cemaatlesmenin sebebidir
(Mesching, 2012; Giinay U., 2010; Efe, 2008). Bauman’mn post-modern kabileler (2001),
Sennett’in  “yikict  gemeinschaft” (2000) seklinde tanimladigt modern toplumdaki
gruplagmalarin bireylere kimlik kazandirdigi ve sosyal aglara katilimin1 kolaylastirdig
goriilmektedir. Asagida da gerekli yerlerde deginilecek olan ¢ok sayida dini grup
arastirmasinda, cemaat ve tarikatlarin psiko-sosyal islevleri ortaya konmustur. Giinay, dini
gruplarin incelenmesinde, “rasyonel segim teorisi”’, “aligveris kurami”, “catisma kuramlari”,
“vosunluk kurami”, “sekiilerlesme kurami” gibi teorik sosyolojik yaklasim ve analizlerin
harmanlanarak kullanilmasi1 gerekliligine isaret etmektedir. Yapilan bu ¢alismada da Sultan
Seyhmusé Ezzuli Dergah’inin; sosyal yardimlagsma ve dayanigma boyutu, inan¢ ve ibadetleri
sekillendirme boyutu, dini duygulanim (psikolojik) boyutu, hayati anlamlandirma ve kimlik

kazandirma boyutu ve din egitimi boyutu aragtirmaya konu olmustur.

1. Dergih’in Sosyal Yardimlasma ve Dayanismaya Etkileri
Sosyallesmeyi, bireyin iginde yasadigi topluma uyumlu hale gelme siireci olarak
tanimlamak olanaklidir. Dinde de asil olan birlik ve biitiinlesmedir. Bu bakimdan siiphesiz
dinin en 6nemli sosyal fonksiyonlarindan biri igtimai birlik ve beraberligin saglanmasidir. S6z
konusu Islam oldugunda, Kur'an-1 Kerim ve Hadis’lerde Miisliimanlar birlik ve beraberlige,
kardeslik ve biitiinlesmeye, dayanisma ve kaynagmaya tesvik eden bir¢ok emir ve tavsiyeler

vardir (Tatlilioglu, 2008).
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Din, sadece bireyin kendi i¢ diinyasinda Allah ile olan iliskilerinden ibaret degildir.

Dolayisiyla dinin oldugu her yerde onun {irettigi sosyal iliskilerden s6z etmek zaruridir.
Ciinkii din, hem ibadetleriyle hem de bunun digindaki bireyler arasindaki formlariyla sosyal
bir yapr arz etmektedir (Bilgin, 2011; Giinay U. , 2011). Tatlilioglu’na gére (2008), toplumsal
islevler agisindan din, birlestirici bir faktordiir. Toplu yapilan dini ibadetler, dini toérenler
toplulugun ortak duygu ve diisiincelerini yeniler. Dini degerler, toplulugun dayanisma ve
kaynasmasinda onemli bir iglevi yerine getirirler. Ayni zamanda dinin emir ve yasaklar1
toplumsal denetimi saglamaktadir. Bu agidan, dini cemaatler toplumsal yapiy1 koruyan, birlik
ve beraberligi, dengeyi saglayan temel organlardan biridir. Bu gruplarda hakim olan
geleneksel iliskiler, toplumdaki mevcut yapinin degismesini istemez. Dini cemaatler,
iiyelerini kendi kurallar1 dogrultusunda egiterek belli bir kaliba sokarak 6nce kendi iglerinde
sosyallesmeyi saglamakta ve daha sonra ise var olan diizenle ¢atigmaya girmeden kendi
varligin1 devam ettirici 6nlemler almaktadir. Bireyler gereksinim duydukca da dini cemaat ve
tarikatlar varliklarin1 devam ettireceklerdir. Catismaci ve islevselci kuramlar acisindan bu
kurumlarin fonksiyonlarin1 karsilayacak yeni kurumlar ortaya c¢ikana kadar da varliklarini

surdiireceklerdir.

Tarihsel siire¢ icerisinde dinin toplum hayatinda mubhtelif iglevler ve goriiniimler
ustlendigi gozlenmektedir. Dinin bircok sosyal fonksiyonunun yaninda toplumsal
dayanigsmay1 destekleme ve toplumda birlik, biitiinliik olusturma etkileri dikkat ¢ekmektedir
(Altikardes, 2004: 157). Dinin yiiklendigi bu islev kimi zaman toplumda biitiinlesmeyi
saglarken, kimi zaman da ihtilaflara, hatta siddetli catismalara sebep olabilmektedir
(Aydinalp, 2010). Ancak dinin biitiinlestirici rolii, ayristirict roliinden daha yaygindir. Din,
icinde hayat buldugu toplumlarda mevcut kurumlarla uyum kurarak onlarla kaynasir, boylece
toplumdaki bireyleri dini ve sosyo-kiiltiirel agidan biitiinlestirir (Giinay U. , 2011). Dinin
pratik boyutunu olusturan ritiieller ferdin topluma katiliminda ve grup bilinci olusturmada
etkin bir rol oynamaktadir. Dini torenler, onu icra etmek i¢in bir araya gelen fertler arasindaki
sosyal temasi arttirir. Bunun neticesinde bu iligki bireyleri birbirlerine kars1 daha samimi bir
hale getirir (Durkheim, 2005). Dini gruplarin miintesipler basta olmak {izere, gevreye
ekonomik destek verdikleri, is ve toplumsal hareketlilik sagladiklar1 gézlenmektedir. Ayrica
dini gruplar, grup iiyelerinin sosyal sermaye edinmesinde akrabalik ve is iliskileri disindaki en
gliclii mekanizmalardan birisi oldugu yapilan aragtirmalarda goriilmiistir (Tapper, 1991,

Atacan, 1990; Efe, 2008).
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Anketimize katilanlarin ekonomik durumlari, egitim diizeyler ve mesleklerinin

degiskenlik gOstermesi grubun sosyal yardimlagsma ve dayanismaya katkisinin olabilecegini
gostermektedir. Bunun belirlenmesi amaciyla goriismecilere sorular yoneltilmistir.
“Tarikatlar Toplumsal Dayanismay: Saglayan Yerlerdir” seklindeki 6nermeye katilimcilarin,
%84,21 “Tamamen Katiliyorum”, %9.4% “Katulyyorum” seklinde cevap vermistir.
“Kesinlikle Katilmayanlarin” oran1 % 4.3, “Katilmiyorum” diyenlerin orani ise %2.2 olarak
Ol¢tilmiistiir (Tablo 1). Burada, miintesiplerin ¢ok biiyiik bir cogunlugunun tarikatin toplumsal
dayanisma fonksiyonunu 6nemsedigi goriilmektedir. Dergah’taki faaliyetlerin sosyal hayata
etkileri baglaminda bu soruya paralel olarak baska sorular da sorulmustur. “Tarikatlar, sosyal
yvardimlasma ve dayanisma merkezleri gibidir” Onermesine O6rneklem grubumuzdakilerin
%541 “Kesinlikle Katiliyorum”, %38.8°i “Katiliyorum”, %3.6’st “Kararsizim”, %2.2°si
“Katilmiyorum”, %1.4’ii ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde cevap vermistir (Tablo 1).
Bir 6nceki soruya gore, tarikatin sosyal yardimlasma ve dayanisma 6zelligi, verilen cevaplarin
kesinliginde farklilasma olmakla beraber hemen hemen ayni oranlarda onaylanmstir. Genel
olarak, Sultan Seyhmusé Ezzuli Dergah’min, haftalik zikir meclisleri ve sohbetler araciligiyla
farkl sosyo-kiiltiirel statiideki kisileri bir araya getirerek toplumun farkli kesimleri arasinda

bir kaynagma saglamaktadir.

Tablo 1: Tarikatin Toplumsal Yardimlasma ve Dayamsmayir Saglamasi Konusunda Katilimeilarin

Tutumlarimin Dagilinm

“Tarikatlar Toplumsal Dayanzsmayll “Tarikatlar,  sosyal  yardimlasma  ve

Saglayan Yerlerdir” n % | dayanisma merkezleri gibidir” n %
Kesinlikle Katilmryorum 6| 43| Kesinlikle Katilmiyorum 2 1.4
Katilmiyorum 3 2,2| Katilmiyorum 3 22
Kararsizim 0 0] Kararsizim 5 3,6
Katiliyorum 13 9,41 Katiliyorum 54| 38,8
Kesinlikle Katiliyorum 117 84,21 Kesinlikle Katiliyorum 75| 54,0
Toplam 1391100,0| Toplam 139 100,0

Yukaridaki sonuclar incelendiginde; tarikatin, toplumsal dayanigsma merkezi islevi
gordiigii sdylenebilir. Tarikat tiyelerinin haftalik zikirler, sohbetler ve muhtelif sebeplerle bir
araya gelmeleri, liyelerin birbirinden haberdar olmasini saglayarak toplumsal dayanigsmay1
gliclendirdigi anlasilmaktadir. Grup {yeleriyle yapilan miilakatlarda dergah’a gelen
kimselerin sorunlarina beraber cevap arandigi bilgisine ulasilmistir. Bu kimselerin bazisi
kendilerinin de zaman zaman buradan yiyecek-giyecek yardimi aldiklarini, ayni sekilde bazisi

da yeni ya da eski esyalarini, zekat ve sadakalarini dergdh araciligiyla ihtiyag sahiplerine
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ulastirdiklarini ifade etmislerdir. Dernek yetkilileri, dergahlarinin genelde sosyo-ekonomik

acidan zayif olan semtlerde bulunmasi sebebiyle kendilerine ¢ok sayida yardim talebi
geldigini ancak bunlarin ¢cok azini karsilayabildiklerini s6ylemislerdir. Kendisi tarikatin aktif
bir iiyesi olan ve ensaflik yapan bir goériismeci toplumsal dayanigma baglaminda sunlari
aktarmustir, “Tarikatimizin iiyesi olsun ya da olmasin bize maruzatint bizzat kendisi ya da
tiyelerden birinin araciliyla bildiren kigiler icin iiyelerimizden yardim etmek isteyenleri
belirleyip ihtiya¢ sahibi kisilerin ihtiyacini karsilamaya ¢alistyoruz. Yaptigimiz yardimlar
daha c¢ok erzak, yiyecek, giyecek vs. seklinde olmaktadwr. Kimileri nakit olarak yardim
ederken kimi esnaflar da kendi diikkanlarindan ihtiyag sahiplerinin ihtiyaglarin karsilamaya
calisiyor. Ancak bu yardimlagma ve dayanisma sadece maddi yardimlarla sinirli degildir.
Taziye, diigiin, siinnet torenlerinde de iiyeler arasinda bir dayanisma ornegi
sergilenmektedir.” Atacan ve Celik’e gore, dini gruplarin psiko-sosyal ihtiyaglari karsilayan
birincil iliskiler yapisi, onlarin sosyal sistem magdurlari i¢in bir siginak ve hatta sosyal sigorta
olma islevlerini 6ne ¢ikarmaktadir (Atacan, 1990; Celik C. , 2011). Giinay da, dini gruplarda,
iiyelerin birbirleriyle olan miinasebetlerinin “din kardesligi” esasina dayandigi igin, bu tiir
gruplarda manevi ve dini bagm, tabii ve organik baglardan daha giicli oldugunu
belirtmektedir (2010). Diyarbakir’in 1990’11 yillarda yasadigi teror-siddet hadiseleri, yogun
gocler ve 2000’11 yillardan sonra ise hizli modernlesme siirecinde toplumsal yapida sosyo-
ekonomik yoksulluk/yoksunluklara maruz kalan genis bir kitle tiretmistir (Tan, 2010; Bagh &
Binici, 2005; Kalkinma Merkezi, 2010; Keser, 2011/a). Dergah’in sagladigir imkanlar bazi
kimseler i¢in buralarin cazip adresler haline gelmesine neden olmaktadir. Bu yardimlagma,
hem gruba yeni iiye kazandirma, hem de kendi mensuplarini bir arada tutma gibi ¢ift yonlii bir

islev gérmektedir.

Sosyal uyum ve toplumsal dayanigmanin en elzem oldugu zamanlardan biri de
stiphesiz go¢ neticesinde bireylerin gittikleri yerlere uyum saglamaya g¢alistiklart donemlerdir.
Sehirde ve genel olarak bdlgede yasanan zorunlu ve istege bagli goglerle ¢ok sayida
hazirliksiz aile gé¢ etmek durumunda kalmustir. Ozellikle 1986-1994 yillari arasindaki yogun
gocler sonucunda yardima gereksinim duyan bir¢ok aile Diyarbakir’a yerlesmistir. Bu
donemde go¢menlerin ihtiyaglarinin karsilanmasi konusunda ne devletin ve belediyelerin ne
de yardimlagsma, dayanigsma vakiflarinin sistemli ¢alismalar1 yeterli sevidedir (Kalkinma
Merkezi, 2010; Keser, 2011/a; TBMM, 1997; TESEV, 2006). Yakin tarihli ¢alismalarda da bu

sikintilarin kismen devam ettigi tespit edilmistir. Arastirma kapsaminda dergah’in subelerinin
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cogununda go¢cmenlerin yogun yasadigir semtlerde kurulu oldugu goriilmiistiir. Katilimcilara

tarikatin  gdgmenlerin  sehre uyum saglamasindaki rollerini belirlemek icin sorular

yoneltilmistir.

Tarikatin, go¢menlerin sosyal uyumlarni artirmada bir roliiniin olup olmadigini
belirlemek icin yonelttigimiz, “Koyden sehre go¢ edenlerin sehre uyum saglamasinda
tarikatlar etkilidir” Onermesine katilimcilarin % 74,8’1 “Katiliyorum” veya “Kesinlikle
Katiliyorum ™ geklinde cevap verirken, % 15,81 “Kararsizim”, % 6,5’1 “Katilmiyorum”,
%2,9u ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde cevap vermistir. Benzer bir sekilde, gog ile
beraber ortaya c¢ikan problemlerden biri olan, gd¢menlerin gittikleri yerlerde kendilerini
yalniz ve sahipsiz hissetmeleri sorununun ¢éztiimiinde tarikatin etkisi sorgulanmustir. “Tarikat,
zikir ve sohbetler araciligiyla insamin kendini yalniz hissetmesini engeller” Onermesine,
orneklem grubumuzdakilerin % 74.8’lik kismu olumlu cevap verirken, % 9.4°lik kesim

olumsuz cevap vermis, %15.5’lik kesim de kararsizliklarini belirtmislerdir (Tablo 2).

Tablo 2: Gécmenlerin Sehre Uyum Saglamasi ve Yalmzhk Hissini Asmasinda Tarikatin Onemiyle lgili

Tutumlarin Dagilimi.

“Koyden Sehre Gé¢ Edenlerin Sehre Uyuml “Tarikat, zikir ve sohbetler araciligiyla

Saglamasinda Tarikatlar Etkilidir” n o4 | insanin kendini yalniz hissetmesini engeller” n %
Kesinlikle Katilmiyorum 4 2,9 Kesinlikle Katilmiyorum 4| 29
Katilmiyorum 9 6,5 Katilmiyorum 9| 65
Kararsizim 22| 158 Kararsizim 22| 158
Katilryorum 61| 439 Katilryorum 61| 439
Kesinlikle Katiliyorum 43| 30,9 Kesinlikle Katiliyorum 43| 30,9
Toplam 139 100,0 Toplam 139 100,0

Tarikat, giivenlik, ekonomik ya da bagka bir nedenle bulundugu yerden gog edenlerin,
gittikleri yerde sehir hayatina uyum saglamasinda 6nemli bir fonksiyon iistlenmektedir. Kendi
topragindan kopup bir anda kendisini sehirdeki yogun hayatin icerisinde bulan insanlarin bu
yeni hayata uyum saglamalar1 kolay olmamaktadir. Goge maruz kalanlar, bir yere ait olma
hissinin verecegi giiven duygusundan yoksun kalmaktadir. Bu durum onlar1 sigmacak birer
giivenli liman aramaya zorlamaktadir. Iste tam da bu durumda tarikatlar, dileyene kapisini
acarak onlarim bu ontolojik giiven problemlerine imkanlar1 dahilinde ¢6ziim tiretmektedir
(Atacan, 1990; Celik C. , 2011). Mekanik dayanigmanin oldugu kirsal kesimden organik
dayanigmanin oldugu sehir hayatina geciste bireyin yasadigi uyum problemini asmasinda

tarikattaki iliski bi¢cimi ve miridler arasindaki kardeslik anlayist bu uyum problemini
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asmalarinda 6nemli bir rol tstlenmektedir. Tarikat miintesiplerinin vermis oldugu cevaplar

tarikatlarin bu fonksiyonunu agikca gostermektedir.

Yalnizlik duygusu, insanin ruh sagligin1 6nemli 6l¢iide etkileyen faktorlerden birisidir.
Soyle ki bazi durumlarda insanin yalniz kalmasi ve kendisini dinlemeye caligmasi onu
rahatlatic1 bir islev icra ederken, istedigi halde baskalartyla iletisim kuramayan, kendisini tek
basina, terk edilmis olarak hisseden insanlarin ruhsal dengeleri bu durumdan olumsuz yonde
etkilenebilmektedir. Dindar oldugunu diisiinen insanlar agisindan bakildiginda, Kutsal’la
iliskiye girmenin, insanin i¢ diinyasinda manevi bir alan yarattigi, sosyal olarak kendisini
yalniz hisseden insanin en azinda bu alanda yalnizlik hissetmeyecegi ve terk edilmisligin
insan psikolojisinde olusturacagi yansimalarin olumsuz etkisini en alt diizeye indirebilecegi
sOylenebilir. Nitekim bu konuda yapilan arastirmalar, dindar insanlarin daha az yalnzlik
duygusu hissettiklerini ortaya koymustur (Hokelekli, 2008). Ancak burada sunu ilave etmek
gerekir ki, dinler hi¢bir sekilde gerceklik aleminden farkli bir alem yaratip, bireyi gergek
alemden koparmaya calismamaktadir. Dinin etkisi ancak gerceklik aleminde meydana
gelebilecek bazi gelismelerin ortaya cikarabilecegi olumsuz durumlara karsi bir tampon
islevinden ibarettir. Yani inanan insanlar, zaman zaman kendilerini kurtaramadiklar1 sosyal
tecrit duygularinin olusturdugu olumsuz etkileri, Kutsal ile girmis olduklar1 iligki ile
odiinleyebilirler. Kur’an’da dinin bu tiir bir etki ortaya koyabilecegine atifta bulunan bir¢ok
ayet vardir. Ornegin “Gercek bir dost olarak Allah yeter” (Nisa/45)” ayeti, biitiin sosyal
baglarin ¢06ziildiigii durumlarda bile, dinl inancin insanin ayakta kalmasina katkida
bulunabilecegine atifta bulunurken; “Allah’in dostlarina korku yoktur, onlar iiziilmeyecekler
de” (Yunus/62) ayeti ise, Kutsal ile girilen bu iligkinin, huzursuzluklarin etkisini azaltmada

islevsel olabilecegini ima etmektedir (Karaca, 2010).

Verilerden de anlasildig iizere tarikat, haftalik zikirler, sohbetler ve iiyeler arasindaki
ziyaretler araciligiyla iiyelerinin maddi-manevi anlamda kendilerini yalniz hissetmelerini
engellemektedir. Yapilan goriismelerde bir¢ok miiridin tarikata katildiktan sonra yeni
cevre saglamaktadir. Miiridler, diledikleri zaman dergaha gidebilmekte ya da disarida kendi
tarikatindan biriyle goriisebilmektedir. Bu sosyal ¢evre miiridin kendini yalniz hissetmesini
engellemektedir. Gog-dini  gruplar baglaminda yapilan baska degerlendirmelerde de
géemenlerin dini gruplarin 6énemli insan kaynaklari arasinda oldugu goriilmistiir (Atacan,

1993; Giinay U., 2003).
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2. Dergdh’in Dini Hayati Sekillendirmeye Etkileri

Tarikatlar, dini arayislar sonucunda dogan gruplar oldugu igin elbette ki en biiyiik
islevlerinden biri dini yasam alaninda olmaktadir. Tarikata giren her miiridin dini daha iyi
yasamasl, tarikatin en biiylik hedefidir. Bu hedef dogrultusunda tarikat, miintesiplerinin dini
vecibelerini yerine getirmeleri ve dinin gerektirdigi bir sekilde hayatlarimi siirdiirmelerini
saglamaya ¢alismaktadir. Tarikatlar bunu yaparken, miiridler ftizerinde bir kontrol
mekanizmasi islevi gormektedir. Tarikatlarin bu konudaki islevi tamamen digsal zorlama
seklinde olmamakla beraber otokontrolii kolaylastirict grup baskisinin 6n plana ¢iktig

distiniilmektedir.

Din ve kaynagini dinden alan gruplarin belirgin 6zelliklerinden biri miintesiplerine
zihniyet kazandirmasidir. Buna gore bir din veya onun alt gruplarindan birine bagl olan
kimseler zamanla dini, sosyal ve hatta fiziksel hadiseleri bu grubun bakis agisina gore
sekillendirirler. Bireyler farkina vararak ya da varmadan bu zihinsel donilisimii yasarlar.
Giindelik hayatin nasil yasanacagi, dini ve sekiiler olanin belirlenmesi bireyin igerisinde
bulundugu grubun anlayisina gore degisebilmektedir (Okumus, 2006).

Tarikat ve cemaatler haftalik zikirler, sohbetler ve dersler sayesinde miiridlerin dini ve
sosyal hayatina katki saglamaktadir. Ote yandan tarikat biiyiiklerinin, miiridlerin hayatlarinda
merkezi bir 6neme sahip olmasi, tarikata girenlerin dini hayatlarin1 kendileri i¢in rol-model
olarak sectikleri miirsid’e gore sekillendirmeleri dini ve sosyal hayatlarina yeni bir boyut
katmaktadir. Yapilan arastirmalarda tarikat iiyelerinin gercek imani kurtulusa ermek icin bir
seyhe baglanmak gerektigine kuvvetli inanglariin oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu
baglamda, Canbay Tatar, dini gruplasma olgusunda, immetin 73 firkaya ayrilacagi bunlardan
ancak birinin kurtulusa erecegini (firka-i niciye) belirten hadisin énemli bir etkisinin oldugu
tespit etmistir. Ayni sekilde, immetimin kurtulusu cemaatle olacak ya da Allah’in rahmeti
cemaatle beraberdir anlamindaki hadislerin de insanlarin dini gruplara katiliminda 6nemli
etkenler oldugunu diistinmektedir (1999: 189 vbs.). Tathilioglu'nun, Kayseri ve Ankara
ilerindeki Rifai cemaatini konu edindigi ¢aligmasinda “Tarikatin gerekliligi” ile ilgili soruya
Kayseri’de katilimcilarin % 93°l; Ankara’da ise % 94’i “tarikatlar gereklidir” cevabi
vermistir (1995).

Diyarbakir’da yapilan calismada katilimcilarin % 94.2°si gercek Islam’1 yasayabilmek

ve Allah’in yolunu bulabilmek i¢in tarikata girilmesi gerekliligini savunmustur. Yapilan
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miilakatlarda da tarikat mensuplarmnin, islam’1 daha bilingli yasamak, Allah’a gercek manada

kul olabilmek, nefisle cihatta basariya ulasabilmek gibi yaradilis gayesini gergeklestirmek i¢in
tarikati gerekli gordiigii tespit edilmistir. Ayrica bu kimseler giinimiizde tasavvufun yasayan
sekli olarak gordiikleri tarikatlari, Kuran-1 Kerim ile Hz. Peygamberin sozleri ve yasama tarzi
olarak gormektedirler. Bu zamanda gercek Islam’1 yasamak isteyenlerin tarikatlara yonelmesi
gerektigini savunmuslardir. Bu diisiincede olan katilimcilar, seyhi (miirsid) bir anlamda
kisinin elinden tutacak ve Peygamber’e goétiirecek, boylece Allah’in emir ve yasaklarini
bilmede bir vasita olarak gormektedirler. “Gergek Islam’t yasayabilmek ve Allah’in yolunu
bulabilmek ic¢in bir miirside ve tarikata ihtiya¢ vardir.” seklindeki 6nermeye miiridlerin %
2,8’i Islam dinini yasayabilmek igin tarikata girmenin gerekli olmadig1 yanitin1 vermislerdir.
Bunlar, dinini tam manasi ile bilen kiginin tarikata girmesinin gerekmedigini; fakat bunun
giinimiizde zor olacagi icin bir seyhe baglanmak gerektigi gorisiindedirler. Anket
katilimeilarin % 2,9’u ise imani kurtulus igin bir dini gruba baglanmanin sart olup olmadigi

hususunda “Kararsizim” seklinde cevap vermistir (Tablo 3).

Tablo 3: Dini Yasantida Rol Modeller ve Gergek islam’ Yasayabilmek, Allah’in Yolunu Bulabilmek i¢in

Tarikata Girilmesi Gerekliligine Dair Tutumlarin Dagilinm

“Gergek jsla'm 't Yasayabilmek ve Allah’in I.’olunu “Dini yasantinizda en etkili olan

]B;'Zi‘;ll);l”’/nek I¢in  Bir Miirside ve Tarikata Ihtiyag] n % kimdir? n %
Kesinlikle Katilmiyorum 2 1,4 Ailem 26| 187
Katilmiyorum 2 1,4 Seyhim-Onun Halifeleri 90| 64,7
Kararsizim 4 2,9 fmam (Cami Imam) 8 58
Katilryorum 73| 52,5 Komsular 3 2,2
Kesinlikle Katiliyorum 58| 41,7 Diger 12 8,6
Toplam 139| 100,0 Toplam 139 100,0

Yukaridaki tabloda tarikat iiyelerinin biiyiik oranda dergdh bagimli bir dindarlik
anlayisina sahip olduklar1 sonucu ¢ikarilabilir. “Dini yasantinizda en etkili olan kimdir?”
seklindeki soruya katilimcilar %64,7 oraninda seyhim/onun halifeleri yanitin1 vermistir. Diger
taraftan sehirde yapilan baska anket ¢aligmalarinda (Atalay, 2005: 234; Arpaci, 2014: 115)
dini yasantinin sekillenmesinde en etkili kurum olarak tespit edilen ailenin tarikat tiyelerince
%18,7 oraninda dnemsenmesi dikkat ¢ekicidir. Din gorevlileri, komsular ve diger faktorler
tarikat tyelerinin dini bilgi kaynaklari arasinda 6nemli bir yer edinmemektedir. Yapilan
miilakatlarda da ¢ok sayida geng, kiiciikliigiinde ailesinden, okuldan ve ¢evresinden c¢ok az
dini bilgi aldiklarin1 ancak dergdh’a gelmeye basladiktan sonra dinlerini 6grenmeye

bagladiklar1 sdylemistir. Yukarida deginildigi gibi, dergahlarin genelde yogun goé¢ alan
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semtlerde bulunmasi ve buralarda ¢ok sayida par¢alanmus, fakir ailenin olmasi ¢ocuklarin dini

egitimlerini olumsuz etkileyebilmektedir. Ayn1 mahallelerde c¢ocuklarin erken yaslarda
sokakta yasamaya aligmasi veya calismak zorunda kalmasi da g¢ocuklarin dini-toplumsal

degerlere uzaklasmasina neden olmaktadir (Kizmaz & Bilgin, 2010; Okumus, 2009).

Canbay Tatar, dini grup iiyelerinin cemaat-tarikatin insanlar1 kurtulusa erdirecegine
kuvvetli inancina vurgu yapmak i¢in bu kimseleri “Nuh’un gemisindekiler” seklinde
nitelemektedir (1999: 189). Arastirmada tarikat {iyelerinin bu konudaki fikirleri belirlenmeye
calisilmistir. Bu baglamda hazirlanan, “Cennete gitmek icin bir tarikata baglh olmak gerekir”
onermesine Orneklem grubumuzdakilerin  %12,9’u  Kesinlikle Katilmiyorum, %38,1°i
Katilmyorum, %16,5’1 Kararsizim, %10,1°1 Katilyyorum ve %223t de Kesinlikle
Katilyyorum seklinde cevap vermistir. Burada tarikat tiyelerinin yaklasik 1/3’{iniin bu goriisii
onayladigi yine 1/6’sinin da silipheleri oldugu goriilmektedir. Arastirmada goriismecilere
yoneltilen, “Seyh dini-sosyal konularda takip edilecek en iyi modeldir” dnermesine 6rneklem
grubumuzdakilerin - %61,9'u  Kesinlikle ~Katiliyorum, %223t Katilyyorum, %4,3’0
Kararsizim, %11,5’1 Katilmiyorum seklinde cevap vermistir. Kesinlikle Katilmiyorum
segenegi isaretlenmemistir. Katilimeilarin yaklasik %84l seyhlerini dini-sosyal konularda
rol-model olarak gormeleri dikkat g¢ekicidir. Bu durum tarikatin miintesiplerinin hayatini

sekillendirme noktasinda gii¢lii bir etkiye sahip olabilecegine isaret etmektedir.

Sultan Seyhmusé Ezzuli Dergah’t iiyeleri seyh ya da halifeleri dini hayatlarini
sekillendirmeleri noktasinda onemsemektedir. Cok sayida sokak ¢ocugunun oldugu bilinen
semtlerde tarikat, formel yollarla dini egitim alamamis genglere informel tarzda egitim
sunmaktadir. Bu egitimin kitabi ya da halk Islami seklinde tasnif etmek bu arastirmanin

siirlarini agsmaktadir.

3. Dergih’in Dini Duygulanma (Psikolojik) A¢isindan Etkileri
Askin bir varliga inanma ve bu inancin geregi olarak dini hayata yon vermek, bireyi
psikolojik acidan rahatlatmaktadir. Dini tecriibe ya da kutsala katilim dindarlig:1 etkileyen
onemli faktorlerden birisi olarak goriilmektedir (Kurt, 2009). Tarikatlar da, miiridlerin dini
hayatin1 sekillendirerek bireyin psikolojik olarak rahat etmesine ve huzurlu olmasina katkida

bulunmaktadir (Atacan, 1990; Efe, 2008).
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Celik C.’ye gore, dini gruplarin her seyden 6nce yapisal anlamda dinden kaynaklanan,

dini daha iyi anlama, bilme, tecriibe etme ve yasamaya doniik 6zsel islevleri bulunmaktadir.
Bunlarin basinda baska bir gerceklik alanma indirgenmesi ve gozlenmesi imkansiz olan
stibjektif tecriibeyle ilgili boyut, bireysel yonelislerin temeli olabilmektedir. Mistik tecriibe
veya tasavvufi boyut, dindar insan1 kuru bir formalizm ve sekilcilikten 6te, duygu ve heyecan
yiiklii deruni bir manevi hayata tasiyabilmekte, ya da dindarlhig1 yiiksek duygusallik ve vecd
icinde yasamak isteyenlere bir secenek olmaktadir (2011). Bu ¢ergevede tarikat formundaki
dini gruplar, etkileyici bir siirsellik, ilahi, musiki, sema, ritimsel zikir ayinleri gibi sahip
olduklar1 o6zelliklerle miintesiplerini ruhsal coskunluga, manevi dinginlige eristirme

potansiyeli tasirlar.

Tarikatlarin bir bagka fonksiyonu da insanlarin iistesinden gelemedikleri sikintilarini,
tarikatlardaki sohbet ve zikirlere katilarak asacaklarina inanmasinda goriilebilir. insan, yapisi
geregi toplumsal sorunlar karsisinda bir dayanak, bir destek arar. Modern anlayis, insanin
bilimle tabiati yenecegi ve tabiat olaylarinin yol actifi korkudan kurtulacagini varsaymais,
fakat bu anlayis, insana miispet hi¢cbir sey kazandirmamis, tam tersine insan, kendisini
manasiz bir hayat, stirekli 6liim korkusu ve acimasiz bir gevrenin icinde daha yalniz, daha
kimsesiz ve giigsiiz hissetmistir. Buna karsilik din, insana her tiirlii hadise karsisinda, biitiin
varliklarin sahibi merhametli ve giicli her seye yeten bir varliga dayanma, O'na yonelmekle
kendini giiglii hissetme, biitiin kdinat1 kendisi i¢in bir kardes, bir dost ¢evresi géorme, 6liimii
hayattan Ote, daha iist bir hayat mertebesine yiikselme ve inanci kazandirir (Hokelekli, 2008;
Kaymak, 2003). Nitekim Taftezani, tasavvufun psikolojik, etik ve epistemolojik o6zelligi
bulundugunu ifade edip, bu 6zelliklerden birinin huzur ve mutluluk oldugunu belirtmektedir.
Bu huzur ve mutluluk 6zelligi, her gesit tasavvufun miimeyyiz vasfidir. Ciinkii tasavvuf
bedenin isteklerini tahrik eden unsurlar1 yenmeyi veya diizene koymay1 hedefler ve miiridin
bir nevi nefsi ile uyumunu saglar. Bu durum kisiyi biitiin kaygilardan azad edip ona sonsuz i¢

huzuru ve mutluluk verir (Hassab, 2010).

Yapilan anket calismasinda tarikatin psikolojik islevleri hakkinda bilgi sahibi olmak
icin “Haftalik zikirlere katilmak beni psikolojik a¢idan rahatlatiyor” seklindeki 6nermeye,
orneklem grubumuzdakilerin %73.4’4 “Kesinlikle Katiliyorum”, %20.1°’1 “Katiliyorum”
seklinde cevap vermistir. “Kararsizim” diyenler %2.2, “Katilmiyorum” diyenler %3.6,

“Kesinlikle Katilmiyorum” diyenlerin orani ise %]1.4°tlir. Ayni sekilde katilimcilara
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yoneltilen, “Tarikattaki sohbet ve zikirlerden manevi bir haz alirim ve dini duygularimi
venilenmis hissederim” Onermesine Orneklem grubumuzdakilerin %77’si  Kesinlikle
Katiliyorum, %19,7’si Katiliyorum, %1,4’1 Kararsizim, %2,2’si ise Kesinlikle Katilmiyorum
seklinde cevap vermistir. Katilmiyorum segenegini isaretleyen olmamistir (Tablo 4).
“Tarikat, tiyeleri arasinda isbirligi, katilim ve giiven iklimi olusturur” Onermesine katilip
katilmadiklar1 soruldugunda, 6rneklem grubumuzdakilerin %68,3’li Kesinlikle Katiliyorum,
%29,5’1 Katiltyorum, %0,7’si Kararsizim ve %1,4’i Katilmiyorum seklinde cevap vermistir.
Kesinlikle Katilmiyorum segenegini isaretleyen olmamustir. Aktas’in ¢alismasinda (2014) bu
soruya paralel sekilde sorulan, “Tarikata baglanmanin size ne kazandiracagin
diigtiniiyorsunuz? ” sorusuna katilimecilarin en diisiik oranda maddi beklentileri isaretlerken en

fazla, “Tarikatta huzur buluyorum” seklinde cevap verdigi goriilmektedir.

Tablo 4: Haftahk Zikirlere Katilmamn Psikolojik A¢idan Rahatlamadaki Onemi ve Miiridler Arasinda

isbirligi, Katihm, Giiven iklimi Olusturmada Tarikatin Onemine Dair Tutumlarin Dagilim

“Haftalhik  Zikirlere  Katilmak  Beni “Tarikattaki Sohbet ve Zikirlerden Manevi Bir Haz

Psikolojik A¢idan Rahatlatiyor” n %  |Almrmm ve Dini Duygularim Yenilenmis Hissederim” | n %
Kesinlikle Katilmiyorum 1 0,7 Kesinlikle Katilmiyorum 3 2,2
Katilmiyorum 5 3,6 Katilmiyorum 0 0
Kararsizim 3 2,2 Kararsizim 2| 14
Katiliyorum 281 201 Katiltyorum 27| 19,4
Kesinlikle Katiliyorum 102 73,4 Kesinlikle Katiliyorum 107] 77,0
Toplam 139| 100,0 Toplam 139/ 100,0

Ibadethanede cemaat/grup halinde diizenli olarak yapilan ibadetlere devam etme,
kiginin psikolojik olarak rahatlamasini ve sosyallesmesi saglayan unsurlardan birisidir
(Horozcu, 2010). Bu agidan, diizenli bir bi¢imde dini ibadetlere devam, kisinin kendi inancini
devam ettirmesi agisindan onemlidir. Ayrica, dini inang kisiye zor ve sikintili durumlarinda
bir {imit kaynagi olabilir. inang sayesinde kisiler ac1 ve 1stiraplarinda bir anlam ve hikmet
bulabilirler. Dolayisiyla dini inancin zayifladigi, stresli ve zor durumlarda, cemaatle gelen
manevi destek, kisinin dini inancini ve ruhsal sagligint devam ettirmesi agisindan oldukca
onemlidir. Bu baglamda, o6zellikle cemaatin, hasta kisi i¢in yaptigi dualar son derece
anlamlidir. Kisinin adina dua edilmesi, o kisiye degerli olma hissini kazandirabilir. Ayrica
digerlerinin hasta i¢in duasi, kontroliin Allah’in elinde oldugu inanci gii¢lendirir.
Arastirmalar, sosyal destegin stresli durumlarda stresle basa ¢ikmada 6nemli bir kaynak
oldugunu gostermektedir. Cemaat {iyelerinin hastalar1 ziyareti, onlarin ihtiyaclarin

karsilamalar1 gibi durumlar, hasta i¢in son derece bir 6nemli moral kaynagidir (Koylii, 2007).
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Anket sonuglari tarikat tiyelerinin dergah’t énemli bir psikolojik rahatlama yeri ve

huzur bulduklari mekan olarak algiladiklarin1 gdstermektedir. Bu baglamda, miilakat
yaptigimiz miiridlerden biri diisiincelerini soyle ifade etmisti: “Zikir esnasinda diinyanin
yorucu ritminden uzaklasip, kendimi zikrin derinliklerine birakiyorum. Bu hal beni biitiin
streslerimden uzaklastiriyor. Zikir bittiginde kendimi formatlanmis gibi hissediyorum. Zikir
esnasinda dile getirdigim her “Ism-i Celil” ile icimdeki sikintilar bir bir eriyip kayboluyor.”
Bu bilgiler 15181nda zikir, sohbet ya da dini ders meclislerine katilmanin miiridlerin psikolojik
acidan rahatlamalarina ve huzur bulmalarina olanak sagladigi sdylenebilir. Birgok dini
uygulama literatiirde “dinlenme tepkisi” olarak adlandirilan bir etkiye neden olarak, sempatik
sinir sistemi merkezini diizenler, kas kasilmalarini azaltir, adrenal ekseni, diisiik kan basincini
diizenler, kalp atist hizim diisliriir ve beyin dalgalarin1 degistirir. Tiim bu dinlenme ve
rahatlanma sekilleri de 6nemli derecede sagliga etki eder. Dini etkinliklere katilim ve bu tiir
olumlu psikolojik duygular bir taraftan yasama bir anlam kazandirirken, diger taraftan da
insanin yagama daha olumlu ve timitli bir sekilde bakabilmesini saglar. Boyle bir haleti ruhiye
ise, insanlarin hem ruh hem de beden sagligini korumaya yardimci olur (Koyli, 2007).
Hokelekli de, toplum hayatinin ¢esitli zaruretleri ve engellemelerinin kisilerde kaygi ve
bunalimlara yol agarken, bu durumdaki kisilerin kendilerine sosyal destek saglayacak
hedeflere yoneldiklerini belirtir. Birgok insan, dini gruplara katilma ve bu yolla

mahrumiyetlerin acisini telafi etmeye ¢alismaktadir (2008).

Tarikat, gerek toplu zikirler ve sohbetlerle gerekse ictimai konulardaki rehberligi ile
her bir liyesinin mutlulugu ve huzurunu hedeflemektedir. Bu ama¢ dogrultusunda, miiridler
arasinda bir kardeslik hukuku olusturarak her birinin kendisini bu ailenin bir ferdi olarak
gorilip huzur duymasini saglamaktadir. Sultan Seyhmus Ezzuli Dergéahi ¢avusu (sorumlusu) ile
yapilan miilakatta bu kardeslik hukuku ile ilgili sunlar1 aktarmistir: “Bizim tarikata gelen
herkes bizim i¢cin son derece nemlidir. Temel gayemiz onlarin dini yasamlarinda daha ihlash
davranarak i¢ huzuru yasamalarina yardimci olmaktir. Dergahimiza gelen miiridler arasinda

kesinlikle bir ayrim yoktur. Her biri bizim igin degerlidir.”

Tarikat tyelerinin temas ettikleri noktalardan birisi de sosyal giiven ortaminin
olusmasinda dergdh’in Onemidir. Bir goriismeci bu giivenin olusumunu su ifadelerle
aktarmustir: “Biz haftalik zikirler ve diger zamanlarda tarikatta bir arada bulunuyoruz. Ayni

sofrada yemek yiyor ve ayn: ortami paylasiyoruz. Aramizdaki bag kardeslik seviyesindedir.
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Bu bizim birbirimize giivenmemizde énemli bir faktordiir. Ote yandan seyh ya da onun

halifelerinin olast bir olumsuzluktaki tavirlart ve telkinleri de bu giiven ortaminin
olusmasinda etkilidir.” Bu giiven atmosferininin grup liyeleri arasindaki durumu gérmek igin
anket calismasinda katilimcilara yoneltilen, “Tarikat, iiyeleri arasinda isbirligi, katilim ve
giiven iklimi olusturur” Onermesine, orneklem grubumuzdakilerin % 97.8’1 “Kesinlikle
Katiliyorum” veya “Katiliyorum” cevabini vermisler. Geriye kalan % 2’lik kesim ise
“Kararsizim” ya da “Katilmiyorum” seklinde cevap vermistir. Islamiyet’te; mezhepler,
tarikatlar, dini cemaatler, sir gruplari, dayanigsma teskilatlar1 gibi degisik boyut ve 6zellikteki
sosyal gruplara mensubiyet, kisileri birer fert olmanin Gtesine tasir. Onlar1 ortak bir irade
etrafinda toplar. Grubun miisterek menfaati cogu kez bireysel menfaatlerin 6niine geger. Tabii

bir dayanisma/kardeslik ruhu dogar (Biiyiikkara, 2007).

Verilerden anlasildigi iizere tarikatlarin, liyeleri arasinda isbirligi, katilim ve giiven
iklimi olusturmada onemli bir rol iistlendigi goriilmektedir. Yapilan miilakatlarda, {iyelerden
herhangi birisinin bir sorunu oldugunda diger iiyelerin imkanlar1 dahilinde yardimci olmaya
caligtigr belirtilmistir. Ozellikle diigiin, siinnet tdrenleri, taziye gibi gecis donemlerinde iiyeler
arasinda bir igbirligi oldugu Ogrenilmistir. Yapilacak herhangi bir yardim, elbirligi ile
yapilmakta ve her miirid imkanlar1 dahilinde yardim etmektedir. Yine giiven konusunda
iiyelerin tereddiit etmeden birbirilerine giivendigi, bu giivenin de tarikatin sayesinde olustugu

belirtilmistir.

4. Dergih’in Hayati Anlamlandirma Ve Toplumsal Degerleri Korumaya
Etkileri
Tarikatlar, miintesiplerini kutsal bir amag etrafinda toplayarak onlarin hayatlarina yeni
bir anlam katmaktadir. Ozellikle hastalik, 6liim gibi siireclerde, tarikat, zikir meclisleri ve
tarikat biyiiklerinin telkinleriyle miiridin bu dénemleri daha az yipranmayla gecirmesini

saglanmaktadir (Efe, 2008).

Dini gruplarnt diger gruplardan ayiran en O6nemli ozellik, bireyin vicdanina ve ruh
diinyasina derinden isleyen etki kapasiteleridir. Modern diinyanin kalabalik sanayi
sehirlerinde, devasa kurumlarin resmi iligkilerinin arasinda kaybolan ve giderek yalnizlasan
insanoglu i¢in, dini gruplar bu yabancilasma ve yalnizlasma gibi psikososyal sorunlardan
kurtulug vaat ederler. Birincil ve samimi iliskilerin motive ettigi cemaat ortamlari, bir

anlamda gilindelik hayatin rutin diizeninden ve kentsel bunalimlardan insanlar1 uzak tutma
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imkan: sunmaktadir. Her ne kadar dini gruplar sadece psikolojik ihtiyaglar temelinde

aciklanamazlarsa da, onlarin bu anlamda modern insanin ruhi, duygusal ve zihni ihtiyaglarin

karsilayan psikolojik islevleri dikkat cekmektedir (Celik C. , 2013).

Tarikat mensuplari {lizerine yapilan aragtirmalar, tarikatin, miintesiplerine baska yolla
elde edemeyecekleri bir giiven duygusu verdigini ortaya koymaktadir. Siiratli bir toplumsal
degisme ve iletisim ¢agini yasiyor olmanin getirdigi bunalimlar fertleri ¢cogu zaman kimlik
bunalimina kadar gotiirmektedir. Oysa bir cemaate mensubiyet kisiye bir sosyal statiiniin yan1
sira, kimlik ve kisilik de kazandirarak kimlik bunalimina ¢oziim sunmaktadir (Aydemir,
1998). Baska bir arastirmada da, “Tarikata baghligin insan hayatina sahip olamayacagi bir
gaye ve anlam kazandirir” gorlisiine, 6rneklem grubunda yer alanlarin, %81,6’s1 Kesinlikle
“Katiliyorum” ya da “Katiliyorum” seklinde cevap vermistir. “Tarikat; 0liim, hastalik ve
musibetler karsisinda insana, bagka yoldan elde edemeyecegi bir giiven duygusu verir”

Onermesinde olumlu goriis belirtenlerin oran1 %90°dir (Bilge, 2008).

Diyarbakir’da yapilan aragtirmada tarikatin, hayata anlam katma konusundaki islevini
ogrenmek i¢in sorulan, “Tarikata baglilik, insamin hayatina baska tiirlii sahip olamayacagi
bir gaye ve anlam kazandwrwr” goriisiine 6rneklem grubumuzdakilerin %65,5’i Kesinlikle
Katiliyorum, %19.4’i Katiliyorum, %12.2°si Kararsizim, %2.2’si Katilmiyorum, %0.7°si ise
Kesinlikle Katilmiyorum seklinde cevap vermistir. Bu soruyla baglantili olarak sordugumuz,
“Tarikat; 6liim, hastalik ve musibetler karsisinda insana, baska yoldan elde edemeyecegi bir
giiven duygusu verir” oOnermesine, Orneklem grubunda yer alanlarin, %77’si Kesinlikle
Katiliyorum, %18’1 Katiliyorum, %2.9’u Kararsizim, %2.2’si Katilmiyorum cevabin

vermislerdir (Tablo 5).

Tablo 5: Hayata Anlam ve Gaye Katmada Tarikatin Onemine Dair Tutumlarin Dagilim

“Tarikata Baglilik, Insanin Hayatma Bagkal “Tarikat; Olim, Hastalik ve Musibetler

Tiirlii Sahip Olamayacag1 Bir Gaye ve Anlam] n % |Karsisinda Insana, Baska Yoldan Elde] n %

Kazandirir” Edemeyecegi Bir Giiven Duygusu Verir”
Kesinlikle Katilmiyorum 1 7 Kesinlikle Katilmiyorum 0 0
Katilmiyorum 3 2,2 Katilmiyorum 3 22
Kararsizim 17 12,2 Kararsizim 4 2.9
Katilryorum 27 194 Katilryorum 25 18,0
Kesinlikle Katiliyorum 91 65,5 Kesinlikle Katiliyorum 107 77,0
Toplam 139| 100,0 Toplam 139 100,0
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Tarikat Ttyeleriyle yaptigimiz goériismelerden edindigimiz bilgiler de verileri
desteklemektedir. Uyelerin birgogu, tarikata baglandiktan sonra kutsal bir amag etrafinda
toplanmanin, hayatlarina anlam kattigin1 ifade etmektedirler. Miiridlerden biri bunu sdyle
ifade etmistir: “Bu tarikata girmeden once, ‘nerde aksam orda sabah’ tarzinda yasiyordum.
Hayattan hi¢bir beklentim yoktu. Bir basibosluk icerisinde yasayip gidiyordum. Ancak bir
arkadags vasitasiyla bu tarikata girdikten sonra deyim yerindeyse diinyam degisti. Hayatta
kendime, yaraticima ve iginde yasadigim topluma karsi sorumluluklarimin oldugunu fark
ettim. Tarikata girdikten sonra adeta kendimi yeniden kesfettim. Hayatim anlamli olmaya
basladi. Bu dogrultuda ibadetlerimi yapmaya dikkat ettim. Bir is buldum ve aileme destek
olmaya calisttim. Hayattan keyif almaya basladim. Artik pesinden gidebilecegim bir amacim
ve hedefim var” seklinde cevaplar aldik. Efe’ye gore, insanlar ¢esitli sebeplerden dolay1
tarikatlara yonelmektedir. Bu yonelme sebeplerinden biri de, kisinin endise ve glivensizlikten
uzaklasma ve sosyal bir kimlik edinmek gibi psikolojik ve sosyo-ekonomik faktdrler

gelmektedir (2008).

Bireyin kendi kimlik ve sahsiyetini olusturan sosyo-kiiltiirel birikime aykir1 davranma,
toplumun degerlerinin uzagina diisiip baska degerleri benimseme veya benimsemeksizin
tekrarlamasia yabancilagsma denilmektedir (Sezen, 2003). Geleneksel toplumsal yapinin
bireye sundugu roller vasitasiyla bahsettigi anlam ve deger, yasanan kuramsal degismeler,
hayatin tekdiizeligi ve mekaniklesmesi neticesinde modern toplumsal kurumlar tarafindan
bireye sunulamamaktadir. Bu durumda bireyler, maruz kaldiklar1 anlam, deger ve kimlik
krizini kendisi gibi diisiinen veya diislindiigiinii hissettigi dini gruplara yonelerek gidermeye
calismaktadir (Ozay, 2007). Bu yoniiyle birer dini grup olan tarikatlar, geleneksel anlam ve
degerleri bireye sunarak, bireyin, hizli bir sekilde degisen diinya karsisinda kendi kiiltiiriine
yabancilasmay1 engellemektedir. Sultan Seyhmus Ezzuli Dergah’1 {izerine yapilan arastirmada
tarikatin sosyal yabancilasmay1 énleme islevinin olup olmadigini1 6grenmek i¢in katilimcilara
yonelttigimiz, “Tarikatlar, geng¢lerin kendi kiiltiirlerine yabancilagmasini engellemektedir”

onermesi %89.9’u oraninda onaylanmstir.

Léger’e gore, “dini inancin genel ve ayirt edici bir 6zelligi olarak mesru bir gelenek
hakimiyetine vurguyu belirtmek miimkiindiir. Bu tipik-ideal bakis a¢isindan hareketle, her din
hem somut bir sosyal gruptan miitesekkil inan¢li bir toplum,; hem de geg¢miste ve gelecekte
inanan neslin devamimin ayrintili haritasini ¢izen hayali bir soy agacini meydana getirir”

(Léger, 2009). Bu baglamda ele alindiginda tarikat, hem yeni neslin dini sosyallesmesine,
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hem de gelenegin aktarilmasina katki sunmakla toplumdaki degerler sisteminin korunmasinda

hayati bir rol oynayan ‘toplumsal bellek’in (Connerton, 1999) pargalanmasini 6nleyici bir

etkiye sahip oldugu soylenebilir.

Elde edilen veriler géz Oniine alindiginda tarikatlarin kiiltiirel yabancilasmay1
engelledigi acik bir sekilde goriilmektedir. Tarikattaki adap, erkan ve usuller, tarikatin hayat
buldugu kiiltiirel ortamin normlarindan bagimsiz diisiiniillemez. Bu agidan bakildiginda
tarikatlarin kiiltiirel degerleri korumasi ve onlar iiyelerine aktararak bu degerlerin erozyona
ugramasini engellemesi tabii bir siire¢ haline gelmektedir. Din, muhafazakar ve mesrulastiric
ozelliklerinin sonucu olarak kiiltiirii koruma ve aktarma islevlerine sahiptir. Din, topluma,
kiiltiirtin gecerliligini kabul ettirerek, kiiltiirii kendi semsiyesi altinda korumakla beraber,
verdigi egitim ve anlayisla da onu kusaktan kusaga aktarir (Léger, 2009). Tarikatin toplumsal
degerleri koruma konusunda etkisini tespit etmek i¢in sunulan, “Tarikatlar toplumdaki
kiiltiirel yozlasmayt engelliyor” seklideki onermeye orneklem grubumuzdakilerin ¢ok biiytik
bir orani (%92) olumlu goriis bildirirken %81 “Kararsizim”, %2.9’u “Katilmiyorum”, %2.2’si
de “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde cevap vermistir. Veriler 1s1ginda sunu sdyleyebiliriz;
tarikatlar, dinden dogan gruplar oldugu i¢in dinin toplumdaki kiiltiirii koruyarak onun

yozlagsmasini 6nleme islevini tistlenmektedir.

Yapilan aragtirmada tarikata bagliligin, miridlerin diinya hayatin1 anlama ve
karsilagtiklar1 zorluklar1 asmalarinda 6nemli bir islevinin oldugu goriilmiistiir. Ayn1 sekilde
din ve gelenegin icice gectigi sehirde hizli sosyo-kiiltiirel degisimle ortaya ¢ikan anomi ya da
patolojik durum karsisinda tarikatin degerleri koruyucu islevleri tarikat {yelerince

belirtilmistir.

5. Dergih’in Din Egitimine Etkileri
Modern diinyamizda tarikatlar ve diger bircok dini alt kurum, toplumsallagtirma ve
egitim islevi gormektedir. Cemaatlerin toplu olarak yaptiklar1 dualar, ibadetler, hutbe, vaaz,
sohbet, 6giit verme sekilleri ayn1 zamanda birer egitim faaliyetidir (Solmaz, 2012). Usta’ya
gore de, tarikatlar 6zellikle informal din egitimi kurumlar olarak goriilmelidirler. Bu da dini

sosyallesmeye etkileri bakimindan tarikatlar1 6nemli kilmaktadir (1997).

Tiirkiye'de Kemalist politikalarin 6n gordiigii ¢ergevede 1933-1947 yillar arasinda din
egitimi yasaklanmis ve bazi konjektiirel inkilaplar yiiriirliige konulmustur. Bu donemde

tarikatlarin ve dini cemaatlerin 6nemli bir gorev iistlendikleri yaglh seyda ve seyhler tarafindan
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aktarilmistir. Bu kimseler, hem halkin dini hayatin1 siirdiirmeyi temin edecek nitelikte dini

ilimleri tedris etmisler hem de ilmihal bilgileri ve Kur'dn-1 Kerim kiraatiyla ilgili 6gretim
yaparak halkin dini kiiltiiriiniin devamliliginin saglanmasinda rol tistlenmislerdir. Kokl bir
gelenege dayanan tarikat kiiltiirii, 6zlinde bir egitim miiessesesidir. Diyarbakir’da faaliyet
yiirliten medreselerin hem ¢ogunun ayni zamanda bir seyhe bagli olmasi din egitimi-tasavvuf
birlikteligini saglamay1 amaglamistir. Birey, tasavvufi terbiyenin nihayetinde, potansiyelinde
bulunan esref-i mahlikat niteligini agiga ¢ikarir. Bir “goniil egitimi” dngdren tasavvufta,
gerek kisisel gerekse toplumsal boyutta sohbet, zikir, tefekkiir, murakabe, hizmet ve rabita
gibi ¢ok cesitli terbiye metotlar1 kullanilmaktadir. Kisisel ve toplumsal egitimin birlikte
yiirlitiilmesi, tasavvufl egitimi diger disiplinler ve egitim yaklasimlarindan ayiran temel

faktorlerin basinda gelmektedir (Goktas, 2011).

Tarikatlar, biinyelerinde diizenledikleri ders ve sohbetler araciligiyla miiridlerin
egitimine katki saglayip saglamadini belirlemek i¢in sunulan, “Tarikatlar insanlarin din
egitimine katki saglyor” seklindeki Onermeye katilimeilarm, %77.7°si  Kesinlikle
Katiliyorum, %17.3’14 Katiliyorum, %3.6’s1 Kararsizim ve %1.4’i Kesinlikle Katilmiyorum
yaniti1 vermistir (Tablo 6). Tablo 3’te de gorildigi gibi seyh ve onun halifesi tarikat
tiyelerinin dini hayatini1 sekillendirmede ¢ok énemli derecede etkili olmaktadir (64,7). Bu iKi
tablo beraber degerlendirildiginde tarikatin informel din egitimi agisindan oldukga giiclii bir

etkiye sahip oldugu soylenebilir.

Tablo 6: Miintesiplerin Dini Egitimlerine Katki Saglamasi Acisindan Tarikatin Onemine Dair Tutumlarin

Dagilim
“Tarikatlar Insanlarin Dini Egitimlerine Katki Sagliyor” n %
Kesinlikle Katilmiyorum 2 14
Kararsizim 5 3,6
Katiliyorum 24 17,3
Kesinlikle Katilryorum 108 7
Toplam 139 100,0

Sultan Seyhmusé Ezzuli Dergah’inda, miiridlerin istifadesine sunulan bir
kiitliphanenin oldugu gorilmistiir. Bu kiitiiphanede tasavvuf Kitaplarinin yaninda Kur’an-1
Kerim o6grenmek isteyenler icin Elif-Ba ve ayrica Fikih, Siyer, ilmihal kitaplan
bulunmaktadir. Dergdh’ta farkli zamanlarda yapilan derslerle miiridlerin din egitimlerine

katki saglanmaktadir. Yapilan goriigmelerde, bircok miiridin Kur’an-1 Kerim’i dergah’ta
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ogrendiklerini tespit edilmistir. Tarikat dergahlarinda yapilan sohbetler, haftalik zikirler

sonrasindaki soru-cevap imkani ve dergah cavuslari ile yapilan birebir goriismeler, iiyelerin
dini konuda bilgi sahibi olmalarini saglamaktadir. Dergah sorumlularina yonelttigimiz
“dersleriniz ya da sohbetlerinizin konusu agirlikli olarak nedir?” sorusuna aldigimiz
cevaplarda, agirligin tasavvufi konularda olmakla beraber fikih, siyer, kelam ve tefsir

derslerinin de iizerinde duruldugu belirtilmistir.

Yaptigimiz miilakatlarda dikkat ¢eken bir husus, miiridlerin ve tarikat biiyiiklerinin
dini egitim i¢in birgok kurumun birlikte ¢alismasi gerektigini vurgulamalaridir. Bu baglamda
tarikatin kendi etki alaninin sinirint bildigi ve toplumun geneline ulagmak i¢in resmi-gayri

resmi biitliin kurumlarin ortak bir akil ¢cergevesinde ¢alismasi gerekliligine temas edilmistir.

Sonu¢

Diyarbakir ve igerisinde bulundugu bolge yaklasik son 100 yillik tarihi siiregte ¢ok
onemli hadiseler yasamustir. Ilk olarak gayri Miislimlerin bdlgeyi terk etmesi, sonrasinda
Cumbhuriyet idaresinin ulus-devlet projesi kapsaminda yapilan caligmalar ve buna bagh
politikalar, sehrin degisiminde belirgin etkilere sahip olmustur. Son olarak 1980°1i yillarin
ortalarindan itibaren giderek siddetlenen terdr-siddet eylemleri ve sonrasinda da gocler Kiirt
toplumunda oldugu gibi Diyarbakir’da da sosyo-kiiltiirel hayata ¢ok olumsuz etkiler
yapmistir.

Kiirt toplumunda tarihsel olarak aga-seyh-seyda-devlet’in toplumsal ve siyasal hayati
sekillendirme giicliniin ¢aligmada da kisaca deginilen sebeplerle etkisini kaybetmeye
baglamasi1 pek tabii olarak yeni kurumlarin bu islevleri yiiklenmesini ya da eski kurumlarin
yeni islevleriyle varliklarini siirdiirmesini saglamistir. Yapilan ¢alismada ilk olarak, devletin
tektiplestirici politikalari, gogler, Kiirt ulusalcit hareketin c¢alismalari ve modernlesmeinin
etkisiyle degisen Kiirt toplumunda tarikatin kendi miintesipleri tizerinde giiglii etkilerinin
oldugu goriilmiistiir. Dergahlarin dini bilgini aktarimi, hayati anlamlandirma, sosyal
yardimlasma ve dayanis acisindan iiyelerini yiiksek oranlarda tatmin ettigi gorilmiistiir.
Tarikatin psiko-sosyal etkileri baglamimda sorulan sorularin ¢ok yiiksek oranlarda
onaylanmast bu durumun gostergesidir. Goriislilen tarikat iyeleri dergah’in, sechirde
geleneksel aile, akrabalik iligkilerinin yikilmasi, deger aktariminda kesintilerin yasanmasi ve

son yillarda da modernlesmenin getirdigi hizli degisimle yalnizlasan bireyler icin yeni bir
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sosyallesme alan1 olusturdugunu vurgulamistir. Arastirmanin bulgular1 kisaca asagidaki

sekilde 6zetlenebilir.

Tarikatlarin en biiyiik islevlerinden bir tanesi sliphesiz toplumsal yardimlasma ve
dayanisma konusunda iistlendikleri rollerdir. Miiridler arasinda ihdas edilmeye caligilan
kardeslik hukuku sayesinde siki bir dayanisma ruhu olugmaktadir. Miiridlerden birisinin
herhangi bir ihtiyaci oldugunda ya da sosyal yardimlasma ve dayanismaya en ¢ok ihtiyag
duyulan kriz-gecis donemlerinde sorunlarin el birligiyle halledilmeye ¢alisildig:
anlagilmaktadir. Yogun goglerin yasandigr sehirde, ekonomik veya giivenlik sebebiyle
kirsaldan kente yapilan gog¢ neticesinde sehre gelenlerin, sehir hayatina uyum saglamasi ve
bireylerin kendini yalniz hissetmemesi konusunda tarikatlarin iistlenmis olduklari rol géz ardi
edilemeyecek kadar onemlidir. Bu durum, Bauman ve Sennett gibi ¢agdas sosyologlarin
modernlesen, bireysellesen ve yalnizlagan modern toplumlarin zannedildiginin aksine yeniden

cemaatler {irettigi tezlerini dogrulamaktadir.

Tarikata iiye olmak, miiridler i¢in bir gruba ait olma psikolojisini ve kendini giivende
hissetme duygusunu giiclendirmektedir. Bu giiven hem sorunlarin agilmasinda hem de aihrete
yonelik kendini kurtulusa erecek kimseler arasinda gorme egilimini artirmaktadir.
Aragtirmada, toplu halde yapilan zikirlerin grup bilincini ve dini duygulanimi zirveye
cikardigi belirlenmistir. Tarikat mensuplarinin manevi edinimler disinda bir dini gruba
mensup olmanimn bazi imkénlarindan yararlandiklarini, o6zellikle dostluk ortamini
onemsedikleri tespit edilmistir. Dini egitim noktasinda da yapilan ders ve sohbetlerin

miiridlerin dini egitimine katki sagladigi goriilmiistiir.

Tarikat biiyiiklerinin yalnizca dini liderlik yapmadigi ve toplumsal uzlagsma konusunda
da merkezi bir rol listlendigi goriilmektedir. Miiridler, seyhlerini kendileri i¢in en iyi model
olarak kabul etmektedirler. Herhangi bir sorunda ilk basvurduklari kisi seyh ya da onun
halifeleri olmaktadir. Seyhlerin ge¢miste oldugu gibi toplum igerisinde kendi miiritleri disinda
kanaat onderligi vasfinin olup olmadigi bu aragtirmanin smirlarini agmaktadir. Bu konuda
incelemeye konu olan tarikatin miintesipleri, seyhlerinin toplumsal etki alaninda smirli bir

etkiye sahip oldugunu ifade etmektedirler.

Sultan Seyhmusé Ezzuli Dergah’min miintesipleri ya da takipgileri iizerinde yapilan
arastirmada grubun, dini-sosyal hayata ¢ok onemli etkilerinin oldugu tespit edilmistir. Bir

taraftan tarikatlar immet icerisinde ayrilik sebebi goriilerek elestirilmelerine karsin, yapilan
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calismada yalnizlasan modern bireylerin bu yeni Kkabileler igerisinde dini ve sosyal

eksikliklerini gidermeye calistig1 gorilmiistiir.
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